REFERAT Aldre- og Sundhedsudvalget 2026 - 2029 d.
02-02-2026

Mededato Mandag d. 02. februar 2026 k1. 17:30
Maeodested Byradsstuen Niels Juel

Yakup Pelit, Lars Deleuran, Josefine Paaske, Kristina Stange, Tanja

Mededeltagere Gliickstadt, Thomas Kielgast, Kirsten Larsen



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagsorden
Beslutning vedrerende indgéelse af horisontale samarbejdsaftaler
Nyt fra formanden, medlemmer af udvalget og forvaltningen
Keoge Nord Plejecenter, Etape 3 - Tildeling i Totalentreprise

Tilretteleeggelse

Uddeling af Frivilligpulje 2026
Modekalender for Aldre- og Sundhedsudvalget 2026

Eventuelt - dben

Lukket: Eventuelt - lukket
Lukket: Underskriftblad - ZAldre- og Sundhedsudvalget

af analyse af ®ldreomradet og inddragende proces frem mod budget 2027..............



Punkt 14: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt med den &ndring, at punkt 16 om "Beslutning vedrerende indgaelse af horisontale samarbejdsaftaler” flyttes op
som det forste punkt efter godkendelse af dagsordenen.



Punkt 15: Beslutning vedrorende indgielse af horisontale samarbejdsaftaler

2024-020190
Indstilling

Velferdsforvaltningen og Staben for Strategi, politik og kommunikation indstiller, at byradet

¢ Godkender at Kage Kommune over for Region Sjalland tilkendegiver enske om fortsat at varetage drift af de to
foreslaede opgaver, henholdsvis sundheds- og omsorgspladser (forelabig for 2027 og 2028) samt patientrettet
forebyggelse, som fra 1. januar 2027 overgar til Regionen som del af sundhedsreformen.

Baggrund og vurdering

Med sundhedsreformen flyttes myndigheds- og finansieringsansvaret for fire sundhedsopgaver fra kommunerne til
regionerne pr. 1. januar 2027. Der er mulighed for, at kommunerne fortsat kan varetage selve driften af opgaverne pa
vegne af regionen, hvis det gnskes af begge parter, og der kan indgas enighed om betingelserne for en aftale herom. Dette
skal vere afklaret senest den 1. april 2026.

Ansvaret for samarbejdet om opgavelgsningen er placeret i sundhedsrddene (forberedende sundhedsrad i 2026), hvor
forretningsudvalget og regionsradet har ansvaret for den samlede og tveergdende planlaegning pa sundhedsomradet for
hele Region Ustdanmark.

De fire kommunale opgaver, der overgar til Region Ostdanmark, er:

o Akut sygepleje

¢ Sundheds- og omsorgspladser (svarende til 70 pct. af alle nuverende midlertidige pladser)
o Patientrettet forebyggelse

¢ Specialiseret rehabilitering, herunder dele af den mest avancerede genoptraning.

Mulige scenarier for fremtidige opgavesnit

Driften af de fire omrader kan fra 2027 varetages efter tre forskellige modeller

e Regionsradet for @stdanmark kan beslutte, at regionen varetager driften af opgaverne i en kommune fra 2027. Der
indgas en delingsaftale om, hvordan aktiver, passiver, rettigheder, pligter og ansatte overdrages fra kommunerne til
regionerne.

¢ Det kan aftales, at en kommune varetager driften pa vegne af regionen, som dog fastholder myndigheds- og
finansieringsansvaret. Aftalegrundlaget vil vare sikaldte ’horisontale samarbejdsaftaler”, hvor kommune og region
skal beskrive det felles grundlag for samarbejdet samt de formelle rammer ift. skonomi og organisering.

¢ Regionen kan palegge en kommune at fortsatte driften af en konkret opgave frem til udgangen af 2028 for at sikre
forsyningssikkerheden. Der indgés ikke en horisontal samarbejdsaftale, men kommunen afregnes ift. udgifterne ved
at drive indsatsen.

De kommunale og regionale administrationer har i efteraret 2025 dreftet, hvordan driften af de fire opgaver kan loftes.
Disse oplaeg blev dreftet pd medet i Sundhedsradet for Ostsjelland og Qerne den 13. januar 2026. Desuden har
Sundhedsradet prioriteret, hvilke scenarier der skal indgé i beslutningsoplaegget til sundhedsradets dreftelse pa medet 1
marts:

Scenarier for drift af akutsygepleje

Sundhedsradet for Ostsjeelland og Derne har truffet beslutning om at indstille til det forberedende regionsrad, at
akutsygeplejen skal varetages af regionen per 1.januar 2027

Beslutningen begrundes med, at denne model giver de bedste forudsaetninger for at ege kvaliteten i patientforlebet pa
tvers af sygehuset og eget hjem samt pé sigt at sikre et mere robust tilbud til hele geografien i Sundhedsrad Ostsjaelland
og Derne.

Det er hensigten, at akutsygeplejen forankres i akutafdelingerne pa de nerliggende sygehuse - for Kege Kommunes vegne
vil det veere SUH Koge.

Region @stdanmark har inviteret Kage Kommune til at indgé i en dreftelse om udvikling af akutsygeplejen og visitation
baseret pd kommunens eksisterende lesning af opgaven omkring akutsygepleje.

I vedlagte bilag uddybes beskrivelserne af scenariet for den regionale drift af akutsygepleje.

Scenarier for drift af sundheds- og omsorgspladser

Sundhedsradet for Ostsjelland og Derne har truffet beslutning om at indstille til det forberedende regionsrad, at driften af
Sundheds- og omsorgspladser varetages af kommunerne i sundhedsradet per 1.januar 2027.

Samarbejdet evalueres af kommunerne og regionen i lebet af de forste to ar, hvorefter der treeffes beslutning om
ovenstdende malsatninger bedst indfris i et fortsat horisontalt samarbejde, eller om driften skal overga til regionen.



Vedheftet er udkast til samarbejdsaftalen, som beskriver opgaven nermere.

Scenarier for drift af den patientrettede forebyggelse

Sundhedsradet for Ostsjelland og Qerne har truffet beslutning om at indstille til det forberedende regionsrad, at driften af
den patientrettede forebyggelse varetages af kommunen med afsat i en horisontal samarbejdsaftale- Myndighedsansvaret
herunder ansvaret for visitation varetages af regionen/sundhedsradet.

Vedhzftet er udkast til samarbejdsaftalen, som beskriver opgaven nermere.

Scenarier for drift af Specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede genoptraning

Den specialiserede rehabilitering og dele af den avancerede genoptraening varetages af regionen pr. 1. januar 2027.
Opgaven varetages af regionen i en falles model med et antal regionale degnenheder, som skal udbygges over tid og som
organiseres med afset i ovenstdende principper. Den ambulante del af forlabene organiseres med udgangspunkt i, at der er
et tilbud i hvert sundhedsrad. Borgerne vil fortsat kunne tilveelge private tilbud.

Horisontale samarbejdsaftaler

Hyvis der skal indgés horisontale samarbejdsaftaler, skal Forberedende Regionsrdd @stdanmark og den enkelte
kommunalbestyrelse godkende disse inden 1. april 2026.

Koge Kommunes byrad skal derfor tilkendegive, om der onskes at indga aftaler med regionen om, at Kege Kommune
varetager driften af et eller flere omréder for Region @stdanmark, og hvilke vilkér det skal ske pa. Der er vedlagt udkast
til horisontale samarbejdsaftaler for omraderne Sundheds- og omsorgspladser samt Patientrettet forebyggelse, der
beskriver de overordnede vilkar og ekonomiske rammer.

Pa tveers af opgaverne leegges der op til, at aftalen indgés geeldende for 2027 — 2028 og med et opsigelsesvarsel pa ni
méneder. Samtidig beskrives det, at samarbejdsaftalen skal evalueres efter to ar med henblik pa, at sundhedsradet kan
vurdere, om samarbejdet om kommunal drift fortsat vil veere den bedste driftsmodel for opgaven.

Samarbejdsaftalerne skal beskrive alle relevante forhold i samarbejdet (ekonomi, kvalitetskrav, aftaler om
kommunikation, anvendelse af IT-systemer og registreringspraksis, adgang til data, opfelgning og styring, krav
om/mulighed for udvikling af opgaven samt aftalens varighed).

Der er vil veere en raekke forhold for en horisontal samarbejdsaftale, som endnu ikke er pa plads den 1. april 2026, og som
derfor skal handteres i tilleegsaftaler. Herunder tillaegsaftaler om hvordan samarbejdet om opgaverne skal organiseres. Det
er udfoldet i afsnittet om ekonomi nedenfor.

Den videre proces

Hver af de 46 kommuner i Region Ostdanmark har til udgangen af februar 2026 til at beslutte, om de ensker at indga
horisontale samarbejdsaftaler med Regionen om drift af opgaver fra 2027.

Kommunernes beslutninger indgar som en del af grundlaget for de Forberedende Sundhedsrads naste behandling af
varetagelsen af de fire kommunale omrider, som sker pd mede den 2. marts 2026. Her giver det Forberedende
Sundhedsrad anbefaling til det Forberedende Regionsrad om, hvordan det pagaeldende sundhedsrad ensker at varetage
driften af de fire kommunale opgaver fra 1. januar 2027. Det forberedende Regionsrad traeffer den endelige beslutning
herom pé sit mede den 17. marts 2026.

Okonomi

Region Ostdanmark har féet en finansiering pa 1.968 mio. kr. til det konkrete opgaveflyt pé tveers af regionens seks
sundhedsrad. Det forberedende regionsrad har den 6.januar 2026 besluttet, at 1.817 mio. kr. fordeles til de seks
sundhedsrad i 2027, og at der afsattes 151 mio. kr. til myndighedsopgaven. Pa den baggrund vil midlerne blive fordelt til
det enkelte sundhedsrad i 2027.

Efterfolgende er der sket en korrektion af grundbevillingen til sundhedsrddene. Det skyldes, at flere kommuner har
indberettet fejl og derfor har rettet henvendelse til regionen med henblik pa korrektion af de foreslaede samarbejdsaftaler.
Det forberedende forretningsudvalg og regionsrad har pa deres meader 27.januar 2026 besluttet at tilfore yderligere 14,7
mio. kr. til fordeling til de kommuner, der har indmeldt fejl.

Grundlaget for udgiftsberegning er de udgifter, den enkelte kommune overfor KL har angivet at bruge til opgaven i 2023.
Derudover er grundlaget beregnet som summen af Region Sjelland og Region Hovedstadens andel af det regionale
bloktilskud.

For Koge Kommune leegges der efter korrektion fra regionen op til felgende skonomiske ramme for de opgaver, hvor der
anbefales en eventuel samarbejdsaftale:

¢ Sundheds- og omsorgspladser: 20.494.000 kr. arligt
o Akutsygepleje: 1.726.000 kr. arligt
o Patientrettet forebyggelse: 3.772.000 kr. arligt

Ovenstaende skonomi er gaeldende for drift af opgaver i 2027. Parterne vil i labet af 2026 og senest 1.1.2027 aftale en
ramme for 2028 og frem.

I forhold til opgaven vedrerende sundheds- og omsorgspladser gores opmarksom pa, at Kage Kommune oprindeligt
indmeldte til KL at have 35 sundheds- og omsorgspladser. Denne opgerelse er efterfolgende forsegt korrigeret til 23



pladser, idet 12 af de oprindeligt indmeldte pladser vedrerte borgere, der afventede afgerelse fra Familieretshuset og
derfor ikke er omfattet af sundhedsreformen.

Samarbejdsaftalen med regionen indebearer, at regionen overtager myndigheds- og finansieringsansvaret for 70 pct. af
kommunens pladser. Med udgangspunkt i de 23 faktiske pladser svarer dette til, at Kege Kommune indmelder 16 pladser.
Den ovenfor anforte gkonomiske ramme pé 20,5 mio. kr. arligt tager udgangspunkt i 70 pct. af 35 pladser (24,5 pladser)
og en lavere gennemsnitspris. Da det reelle antal pladser i Kege Kommune er lavere, og da de 23 pladser har en hgjere
gennemsnitspris, vil gkonomien opgjort pa baggrund af 16 pladser til en gennemsnitspris pa 891.028 kr. pr. plads (2025-
priser) svare til ca. 14,3 mio. kr. arligt.

Byradets godkendelse af samarbejdsaftalen forudsetter derfor, at regionen accepterer det korrigerede antal indmeldte
pladser.

For de opgaver, hvor der indgés horisontale samarbejdsaftaler, vil den tilherende gkonomi blive overfert kvartalsvist til
kommunen som rammefinansiering til dekning af kommunens omkostninger. Det er ifglge lovgivningen ikke muligt, at
kommunen bidrager med egne midler til drift af de fire overleverede opgaver. Hvis kommunen ser et stigende behov for
ydelser, som ikke kan leveres inden for den aftale gkonomiske ramme, s& skal kommunen hurtigst muligt oplyse dette til
sundhedsradet.

I lgbet af 2026 kommer der nye kvalitetsstandarder for henholdsvis akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser og
patientrettet forebyggelse. I den forbindelse vil der blive lavet tillegsaftaler, som vil omfatte bade kvalitet og akonomi.
Det bemarkes, at de skonomiske rammer pa sigt kan @ndre sig. I fordret 2026 vil forberedende sundhedsrad,
forberedende forretningsudvalg og forberedende regionsrad drefte, hvordan omrader og geografier med saerlige
udfordringer, skal tilferes ekstra midler til kvalitetslaft 1 2027. Derudover skal det forberedende regionsrad i lebet af 2026
drefte en mere langsigtet fordeling af skonomi med henblik pé at udjeevne forskelle i tilbuddene pé tveers af regionen.

Beslutning

Godkendt.
Udvalget takker for og er meget enige i de indkomne heringssvar fra Seniorradet, Handicapradet og FMU og bringer dem
videre til sagens behandling i @konomiudvalget og Byradet.

Bilag

Beskrivelse af scenario om regional drift af akutsyge

Generiske scenarier for opgaveflyttet

Korrigeret horisontal samarbejdsaftale for sundheds- og omsorgspladser Kege kommune
Revideret horisontal samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse Koge kommune
FMU s heringssvar vedr. fremtididg opgavelesning pa sundhedsomréadet

Seniorrdd Heringssvar - samarbejdsaftaler med Region @stdanmark

Hering af handicapradet om Sundhedsreformen



Punkt 16: Nyt fra formanden, medlemmer af udvalget og forvaltningen

Indstilling

Nyt fra Forvaltningen:

Der har i den forrige byradsperiode varet tradition for, at Aldre- og Sundhedsudvalget mades to gange arligt med
Velferdsforvaltningens medarbejderudvalg (FMU) - henholdvis en gang i lebet af foraret og en gang i lebet af efteraret
ifm. den arlige budgetproces.

Forvaltningen indstiller, at udvalget drefter udvalgets ensker til fremadrettet dialog med FMU.

Hvis udvalget beslutter at fortsette med dialogmederne, kan forste dialogmede med FMU vere til udvalgsmedet i marts
maned, hvor der fx afsattes 45 min. til dialogmedet.

Beslutning

Udvalget besluttede at invitere FMU til to arlige meder med udvalget. Det forste dialogmede med FMU afholdes i
forbindelse med det naeste £ldre- og Sundhedsudvalgsmede den 10. marts 2026.

Formanden for ZAldre- og Sundhedsudvalget orienterede heruodver om, at hun har haft foretraede pa lederdag for
lederkredsen pé Zldre- og Sundhedsomradet.

Camilla Meyer orienterede om, at KL har udarbejdet en reekke onboarding-slides malrettet alle nye
kommunalbestyrelsesmedlemmer pa &ldre- og sundhedsomradet i landets kommuner. Det blev aftalt, at materialet
udsendes sammen med referatet til udvalgets medlemmer.

Bilag
Onboarding af kommunalpolitikere pa eldreomradet 2026-2029

Onboarding af kommunalpolitikere pa sundhedsomradet 2026-2029



Punkt 17: Kege Nord Plejecenter, Etape 3 - Tildeling i Totalentreprise

2024-004772
Indstilling
Velferdsforvaltningen og Teknik- og Miljeforvaltningen indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget at,

1. tage naervarende orientering til efterretning.

Baggrund og vurdering

P& mederakke i maj 2024 blev projektets disponering med 39 boliger i tilknytning til Kege Nord Plejecenter godkendt.
Projektet omfatter i alt 3.130 kvm fordelt med 2.600 kvm boligareal og 530 kvm serviceareal. Ligeledes blev det
godkendst, at projektet kunne udbydes i totalentreprise.

Der var syv teams, der ansaggte om prakvalifikation, hvor de fem bedst egnede blev udvalgt som tilbudsgivere. Der
indkom efterfolgende tilbud fra fire bydende teams, idet den femte indbudte entreprener ikke afgav tilbud.

P& efterfolgende forhandlingsmeder, har de fire bydende og bygherre benyttet sig af muligheden for at fremseette
spergsmal og precisere afvigelser fra udbudsmaterialet. Mederne har saledes givet bygherre et solidt grundlag for
efterfolgende at evaluere de enkelte tilbud.

Den samlede tilbudsevaluering er udfert pd baggrund af vaegtede kriterier og “efter bedste forhold mellem pris og
kvalitet”, efter en forudbestemt pointmodel jf. tildelingsnotat (bilag 1).

Det er forvaltningens indstilling, at tilbuddet fra Grakjaer A/S, jevnfer tilbudte losningsbeskrivelse (bilag 2), distancerer
sig bade pa point og opgavelosning. Det fremstar tydeligt, at der er taget afset i den eksisterende etape 1. Tilbuddet
videreforer ambitionerne fra udbuddets idéoplaeg og udfolder dem i et detaljeret, velillustreret og tydelig projekt.
Vasentlige forhold som brandstrategi, konstruktioner, hovedferingsveje og principper for ventilation og arbejdsgange er
tydeligt tegnet og afklaret inden afgivelse af tilbuddet. Der tilbydes jevnfor tilbudte arealskema (bilag 3) i alt 3.141 kvm
fordelt med 2.623 kvm boligareal og 514 kvm serviceareal. Tilbuddet anses saledes som fyldestgerende og betryggende at
arbejde videre med.

I lebet af udbudsprocessen blev omfanget af nedvendige arbejdspladser for et selvsteendigt KNP3-administrationsafsnit
undersegt, herunder forudsatningen om det nuvaerende administrationsareal pA KNP1 kan rumme udvidelsen. Analysen
resulterede i et behov for at tilfere projektet yderligere serviceareal, der er kortlagt til:

¢ 1 x teamlederkontor med 1 arbejdsplads og lille madebord
e 2 x kontor med 2 arbejdspladser (sygeplejersker)

¢ 1 x kontor med 2 arbejdspladser (terapeut og elev/flex)

¢ 1 x megde-/samtalerum

Arealet blev tilfgjet udbuddet som en option, og KNP3 kan dermed opferes med eller uden optionsarealet pa 73 kvm.
Arealet fremgar af arealskemaet (bilag 3), men indgar ikke i det samlede areal.

Administrationsafsnittet er tilbudt udfert ekskl. moms for 806.000 kr. inkl. alle bygningsdele og projektering. Ved
udvalgets godkendelse af arealudvidelsen vil omkostningen blive neutraliseret ved indarbejdelse af en tilsvarende
besparelse, eksempelvis ved udeladelse af degnrytmebelysning.

P& made d. 14. januar 2026 har Teknik og Ejendomsudvalget godkendt at,

1. indstilling til valg af Grakjer A/S som totalentreprener
2. at et selvsteendigt administrationsomrade tilfgjes projektet.
Kommunikation
Intet at bemaerke.
Okonomi
Intet at bemaerke.
Beslutning
Taget til efterretning.



Bilag
Bilag 1 - Tildelingsnotat 16-12-2025
Bilag 2 - Grakjaer Opgavelosning

Bilag 3 - Arealopgerelse 15-12-2025



Punkt 18: Tilrettelzeggelse af analyse af aldreomradet og inddragende
proces frem mod budget 2027

2026-000891

Indstilling
Velferdsforvaltningen indstiller, at Zldre- og Sundhedsudvalget godkender:

1. Den foreslaede tilretteleeggelse af analysen af @ldreomrédet bestdende af fem delanalyser inkl. tids- og procesplan
for perioden februar—juni 2026.
2. Den foreslédede proces for tidlig og lebende inddragelse af civilsamfundet i analysearbejdet

Baggrund og vurdering

Koge Kommune star over for betydelige skonomiske udfordringer, som indeberer behov for tilpasninger af kommunens
driftsudgifter frem mod budget 2027 og de efterfolgende &r pa 100 mio. kr. fra og med 2028 med gradvis indfasning péa 65
mio. kr. fra 2027. Aldreomradet skal bidrage til denne samlede tilpasning.

Byradet har derfor besluttet, at der skal gennemfores en analyse af @&ldreomradet med henblik pa at identificere konkrete
effektiviserings- og besparelsesforslag, der kan indga i budgetforhandlingerne for 2027-2030. Z£ldre - og
Sundhedsudvalget forventes at skulle bidrage til de samlede effektiviserings- og besparelsesmal svarende til 17,7 mio kr.
fra 2027 stigende til 27,8 mio.kr. i 2028 - jf. den af byradet godkendte 'Budgetvejledning 2027-30". Maltallene svarer til
2,3 pct. stigende til 3,5 pct. af serviceudgifterne pa omradet.

Med udgangspunkt i '&Andringsforslag fra Ventre og Konservative til kommissorium for &ldreanalysen', som blev
vedtaget af byradet den 16. december 2025, foreslar forvaltningen, at analysen tilrettelaegges som en fokuseret og
tidsafgreenset proces i perioden februar—juni 2026, hvor der arbejdes med fem delanalyser:

1. Benchmark og sammenligning af negletal med andre kommuner.

2. Analyse af budgettildelings- og demografimodel.

3. Analyse af serviceniveau, visitation og faglige vurderinger.

4. Analyse af drift og ressourceudnyttelse i helhedsplejen og hjemmeplejen.
5. Analyse af kapacitet og struktur pa plejecenteromradet.

Afgraensningen af temaerne for delanalyserne 1-4 er udvalgt med henblik pa at tilvejebringe forslag, der kan indbringe et
provenue pa kort- til mellemlang sigt, der flugter med maltallet for besparelserne i budgetvejledingen for budgetterne 1
2027 og 2028, mens delanalyse 5 har en leengere tidshorisont ift. provenue, men anbefales igangsat samtidig med de
ovrige analyser, fordi strukturelle forandringer kan have meget stor betydning for udgiftsudviklingen pa laengere sigt. Det
er ikke muligt pa forhand at vide, om analyserne vil bringe udvalget helt i mal med at finde forslag for i alt 27,8 mio.kr.
Derfor vil administrationen i lebet af foraret udarbejde andre forslag til besparelser, som om nedvendigt kan supplere
analyserne, sddan at udvalget til juni foreleegges samlede forslag pd minimum 27,8 mio.kr.

Udover temaerne i ovenstdende fem delaanalyser, indeholder kommissoriet ogsa en raekke gvrige tematikker, som fx.
potentialer i velfeerdsteknologi eller potentialer ved eget samarbejde med civilsamfundet. Forvaltningen foreslar, at
udvalget arbejder videre med disse emner efter sommerferien.

De foreslédede fem delaanalyser skal bygge videre pé tidligere gennemforte analyser pa omradet, herunder Marselisborg-
analysen (2023) og BDO-analysen (2024), med henblik pé at undga dobbeltarbejde og sikre hurtig realisering af
identificerede potentialer.

Inddragelse af civilsamfundet
I overensstemmelse med det politiske enske om tidlig og reel inddragelse foreslar forvaltningen, at der gennemferes tre
dialogmeder mellem Zldre- og Sundhedsudvalget og relevante akterer fra civilsamfundet i labet af analyseperioden:

o Et mode i starten af marts med orientering om processen samt dialog og input hertil.
¢ Et midtvejsmeade i april med praesentation af de forste leverancer/resultater og input hertil.
¢ Et mede i forbindelse med prasentation af de endelige analyser og input hertil.

Formalet er at sikre &benhed om kommunens ekonomiske udfordringer samt give civilsamfundet mulighed for at komme
med input og forslag, som kan indga i analysen.

Tidsplan

Analysen gennemfeores i perioden februar—juni 2026, séledes at resultaterne af analysen kan indga i
budgetforhandlingerne for 2027-2030.

Februar: Politisk godkendelse og opstart.

Februar-marts: Analysearbejde og forste mede med med input fra civilsamfundet.



April: Midtvejsstatus med forelgbige resultater og input fra civilsamfundet.

Maj-juni: Udarbejdelse af endelige forslag/potentialer, dialog med civilsamfundet samt politisk fremlaeggelse.

Der henvises til de vedlagte bilag for yderligere beskrivelse og indhold af de foresldede delanalyser, tidsplan samt proces
for inddragelse af civilsamfundet.

Okonomi

Analyserne vil blive udarbejdet med savel egne interne kraefter i administrationen savel som ekstern konsulenthjalp som
folge af omfanget og tidshorisonten. Udgifterne hertil atholdes inden for eksisterende rammer.

Beslutning

1) Godkendt.
2) Godkendt.

Bilag
Bilag 1 Delanalyser og leverancer

Bilag 2 Inddragelse af civilsamfundet



Punkt 19: Uddeling af Frivilligpulje 2026

2025-003994
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget godkender forvaltningens indstilling til uddeling af
Frivilligpuljen for 2026.

Baggrund og vurdering

Zldre- og Sundhedsudvalget beslutter hvert ar pa baggrund af forvaltningens indstilling fordelingen af midler fra
Frivilligpuljen i Kage Kommune. Puljen har til formél at stette frivillige sociale foreninger, der bidrager til at styrke
feellesskabet og livskvaliteten for borgere i Kage Kommune for det kommende ar. Frivilligpulje 2026 er pa ca. 2.1 mio.
Der er for 2026-puljen ansegt om midler inkl. driftsaftaler mv. for i alt ca. 3.269.000 kr. Dette er fordelt pa 84
ansggninger og 4 flerarige aftaler. I behandlingen af ansegningerne er der blevet lagt vaegt pa de geeldende kriterier for
puljen. Det vil sige:

1. Der gives fortrinsret til frivillige sociale indsatser, der er lokalt forankret og som ikke er en del af f.eks. en
landsorganisation.

2. Der gives fortrinsret til frivillige sociale indsatser med medfinansiering fra f.eks. fonde, lokale sponsorer mv.

3. Der gives fortrinsret til frivillige sociale indsatser, der understatter udvalgets arligt besluttede fokusomrade. Koge
Kommunes Sundhedspolitik er fokusomradet for Frivilligpuljen 2026.

4. Det ansogte beleb om frivilligpuljemider kan ikke overstige 95.000 arligt pr. forening.

Herudover kan @ldre- og sundhedsudvalget jf. de lovgivningsmessige rammer beslutte, at der indgés driftsaftaler med
frivillige sociale foreninger mv., som kan geelde i op til 4 &r (indenfor indevaerende udvalgsperiode). I de forgangne
udvalgsperioder har der veret indgéet driftsaftaler med nogle foreninger, og herudover blev det i sidste udvalgsperiode
besluttet at tildele Aktivitetshuset i Borup et arligt aktivitetstilskud til at understette driften af de mange
foreningsaktiviteter, der foregar i Aktivitetshuset. Driftsaftaler mv. fremgér af bilaget til dagsordenspunktet.

Pa baggrund af ovenstdende rammer for fordelingen af statten, har forvaltningen derudover lagt felgende til grund for for
den samlede indstilling:

1. antallet af ansegninger stiger fortsat over arene, og flere sgger om sterre beleb,

2.1 hvor hgj grad ansegingens mélgruppe har mulighed for at vere en del af et foreningsliv athaengigt af eksempelvis
lokale muligheder, mélgruppens fysiske eller mentale udfordringer,

3. hvorvidt foreningens aktiviteter er et abent tilbud til mange borgere eller begrenset til borgere i eksempelvis en
privat boligforening, fagligt organiserede, eller som skal godkendes af foreningen,

4. hvorvidt foreningen har mulighed for finansiering til deres aktiviteter fra andre kilder - fx deltager/medlemsbetaling
eller foreningens formue.

Samlet set betyder det, at nogle ansggere er blevet indstillet til statte, mens nogle vurderes at skulle have afslag.
Forvaltningen har med udgangspunkt i ovenstaende indstillet for i alt 1.733.000 kr.

Samtidig foreslar forvaltningen, at eksisterende driftsaftaler m.v. viderefores for et ar mere, med henblik pé at udvalget i
lobet af 1. halvdel af 2026 treffer beslutning om, hvad der skal geelde for disse aftaler i indeveerende udvalgsperiode.
Der henvises til indstillingsbilaget til dagsordenspunktet.

Udover forslag til fordeling af puljemidlerne for 2026, besluttede det daverende ZAldre- og sundhedsudvalg i oktober
2025 at reservere 300.000 kr. fra Frivilligpulje 2026 til nye indsatser i 2026.

Dette med henblik pa at gere det lettere at vaere forening ved, at nye civilsamfundsindsatser, der opstér i lebet af aret,
ikke behegver at vente med at ansgge puljen til den arlige hovedansegningsfrist for puljen i oktober maned. Saledes kan
forvaltningen lebende behandle enkeltansggninger i labet af aret inden for rammen af de reserverede midler. Herudover
kan de reserverede midler anvendes til malrettede fokusomrader for frivilligindsatser, som udvalget métte gnske at
fokusere pa i lgbet af aret.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Godkendt.

Bilag

Indstillingsbilag frivilligpuljen PDF



Punkt 20: Medekalender for Aldre- og Sundhedsudvalget 2026

2025-017976
Indstilling

Forvaltningen indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget at godkende forvaltningens forslag til
medekalender for udvalgets meder i 2026.

Baggrund og vurdering

Forvaltningen har udarbejdet forslag til en medekalender for Aldre- og Sundhedsudvalgets meder i 2026, der
imedekommer udvalgets gnske om méanedlige meoder.
Planlagte moder og temadreftelser:

o 2. februar
Magdet atholdes pa Kege Radhus

¢ 10. marts
Mgdet atholdes ude eller pa Koge Radhus

e 7. april (Mede ud over den faste medeplan)
Mgdet atholdes ude eller pa Kege Radhus

¢ 11. maj (Mede ud over den faste medeplan)
Madet atholdes ude eller pd Koge Radhus

e 2. juni
Magdet atholdes ude eller pa Kege Radhus

e 25. august
Madet atholdes ude eller pd Koge Radhus

¢ 14, september (Mode ud over den faste medeplan)
Magdet atholdes ude eller pa Kege Radhus

¢ 5. oktober (Mode ud over den faste medeplan)
Mgdet atholdes ude eller pa Kege Radhus

¢ 3.november
Magodet afholdes ude eller pd Keoge Rddhus

¢ 1. december
Magdet afholdes ude eller pa Kage Radhus

Forvaltningen vil til nzste mode udarbejde forslag til et tematiseret &rshjul for udvalgets moder i 2026. Arshjulet vil
indeholde forslag til udvalgets dialogmeder uden for rddhuset samt forslag til temadreftelser 1 forbindelse med ordinaere
meder pa radhuset. Arshjulet vil blive tilrettelagt med henblik p4 at understette udvalgets arbejde inden for zldre- og
sundhedsudvalgets ressortomrade.

Péa madet dreftes udvalgets ensker til beseg og temaer. Mulige emner til den videre planlaegning af udvalgets dialogmeder
og temadreftelser kan veere:

Velfaerdsteknologi

Visitation og tildeling

Péregrendesamarbejde

Mad og madproduktion

Plejeboligomradet — kapacitet

Rammer, struktur og organisering

Folkesundhedslov - sundhedsprofil

Fremtidens aldrepleje - helhedspleje

Civilsamfundsinddragelse — foreningssamarbejde

Hjaelpemidler, arbejdsredskaber og hjelpemiddeldepot

Den attraktive arbejdsplads — rekruttering og fastholdelse

Sundhedscentret — ramme for forebyggelse og kronikerindsats



Det nare sundhedsvaesen — tvaergdende samarbejde og felles ansvar
Okonomi

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Godkendt.



Punkt 21: Eventuelt - Aben

Beslutning
Udvalget besluttede at deltage i Social- og Sundhedspolitisk Forum den 7.-8. maj.



Punkt 22: Lukket: Eventuelt - lukket



Punkt 23: Lukket: Underskriftblad - Aldre- og Sundhedsudvalget
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