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Punkt 133: Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.



Punkt 134: Nyt fra formanden og forvaltningen

Beslutning

Forvaltningen orienterede om Lerbak Torv.
Forvaltningen orienterede om Tingstedet.



Punkt 135: Orientering om uanmeldte kommunale tilsyn - praktisk hjeelp og
personlig pleje

2023-008669
Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget tager orientering om uanmeldte kommunale tilsyn med
leveranderer af praktisk hjeelp og personlig pleje til efterretning.

Baggrund og vurdering

Kommunerne har efter §16 i Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade (Retssikkerhedsloven) "pligt
til at fore tilsyn med, hvordan de kommunale opgaver lgses", herunder badde med "indholdet af tilbuddene og den méde,
opgaverne lgses pa". Tilsynene skal gennemfores mindst én gang om éret, vaere uanmeldte og foretages af eksterne
personer eller leveranderer.

BDO har pa vegne af Velfeerdsforvaltningen i lebet af april-juni 2023 foretaget uanmeldte tilsyn med kommunens
leveranderer af praktisk hjelp og personlig pleje. Tilsynene er denne gang udvidet, s& det ogsa indeholder
sundhedsfaglige indikatorer. BDO vurderer leverandererne inden for de otte temaer:

e Dokumentation Servicelov
Dokumentation Sundhedslov
Personlig pleje

Praktisk stotte

Selvbestemmelse og indflydelse
Kommunikation og adfeerd
Kompetencer og udvikling

¢ Medicinh&ndtering

e o o o o o

Der vurderes efter denne vurderingsskala:

5 - Indikatorerne er i meget hej grad opfyldte

4 - Indikatorerne er i hgj grad opfyldte

3 - Indikatorerne er i middel grad opfyldte

2 - Indikatorerne er i lav grad opfyldte

1 - Indikatorerne er i meget lav grad opfyldte

Hovedkonklusioner fra de gennemforte tilsyn

Generelt scorer leverandererne hejt inden for temaerne Personlig pleje, Praktisk stotte, Kommunikation og

adfeerd, Selvbestemmelse og indflydelse samt Kompetencer og udvikling. De gennemsnitlige vurderinger ligger mellem 4
og 5.

Pa tveers af alle leveranderer er vurderingen, at den pleje, omsorg og praktiske stette, som borgerne modtager, leveres med
en god faglig kvalitet. Feelles for alle leveranderer er, at der er fokus pa kerneopgaven, herunder at der ogsé arbejdes
systematisk med sundhedsfremmende og hverdagsrehabiliterende indsatser.

Udfordringerne ses isar i forhold til dokumentation og medicinhandtering. Her ligger vurderingerne mestendels pa 3 eller
derunder, hvilket betyder, at indikatorerne kun i middel eller nogle tilfzlde lav og meget lav grad er opfyldte.
Vurderingen er, at der hos otte af de ti leveranderer er mangler i medicinhéndteringen i forhold til dokumentation og
opbevaring, dispensering og administration, som vil kreeve en fokuseret og malrettet indsats at athjaelpe.

En samlet oversigt over resultaterne af tilsynsbesegene kan ses i bilaget.

Kommunikation

Det bemerkes, at Kage Kommune skal offentliggere rapporterne fra tilsynene pa @ldre- og sundhedsomradet.
Rapporterne vil derfor blive gjort tilgeengelige pd kommunens hjemmeside.

Okonomi

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Taget til efterretning.



Bilag

Arsrapport Hiemmeplejen Koge Kommune 2023



Punkt 136: Temadreftelse af kapacitetsprognosen og konsekvenserne

2023-005146

Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og sundhedsudvalget drefter kapacitetsprognosen.
Baggrund og vurdering

Aldre- og Sundhedsudvalget blev pa sit mede den 16. august 2023 orienteret om det forventede kapacitetsbehov for
plejeboliger i de kommende tolv ar (2023-2035).

Kapacitetsprognosen viser pa basis af befolkningsprognosen, at behovet for plejeboliger vil stige med knap 130 boliger
frem mod 2035. Over de naste fem ar frem til 2028 forventes behovet at stige med 66 boliger.

Kapacitetsbehovet forventes til og med 2025 at kunne loses ved at gendbne den hvilende kapacitet pa 15 plejeboliger pa
Norremarken Plejecenter. Herefter vil det ikke veere muligt at imedegé det stigende kapacitetsbehov uden tilfersel af ny
plejeboligkapacitet. Der er i anleegsbudgettet planlagt med en kapacitetsudbygning af Kege Nord Plejecenter med 40
boliger i 2026. Herudover vil der veere behov for etablering af yderligere 72 nye plejeboliger, hvoraf 36 boliger
planlegges ferdig i 2028 og 36 boliger planlegges feerdig i 2032.

Zldre- og Sundhedsudvalget har besluttet at have en temadreftelse om kapacitetsprognosen og konsekvenserne heraf.
Forvaltningen vil pa medet komme med et opleg til videre dreftelse.

Okonomi
Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Taget til efterretning.
Forvaltningen udarbejder et oplaeg i forhold til centerboliger og erstatningsbyggerier. Forvaltningen arbejder videre med
kapacitetsprognosen, herunder om muligheden for en leengere tidshorisont.



Punkt 137: 3. Okonomiske Redegorelse 2023

2023-017316
Indstilling
Velferdsforvaltningen indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget, at

1. Droefte og godkende 3. @Okonomiske Redegerelse 2023.

2. Anbefale overfor @konomiudvalg og Byrad, at der fra finansiering under @konomudvalget til ldreomradet under
ZASU omplaceres 53.050 kr. vedr. lov- og cirkulereprogrammet, -204.922 kr. vedr. indkabsbesparelse og 2.877.368
kr. vedr. udmentning af PL-reguleringen. Udmentningen vedrerer pris- og lenskennet i @konomiaftalen, hvor Kage
Kommune er blevet kompenseret for de stigende priser.

3. Godkende, at forvaltningen bemyndiges til at foretage udligning af evt. mer-/mindreforbrug mellem udvalgets
aktivitetsomrader.

Baggrund og vurdering

Der forventes samlet set budgetoverholdelse pa ZAldre- og Sundhedsudvalgets omrade pr. 3. Gkonomiske Redegerelse
2023. Dette udgeres af balance pé bade service og andet.

Som navnt i budgetopfelgningen pr. 31. august 2023 er driften pa bade syge- og hjemmeplejen samt plejeboliger pavirket
af implementeringen af det nye pleje-/omsorgssystem, Nexus. Der har i lgbet af 2023 varet indkaldt vikarer pa begge
omrader i forbindelse med oplaring og indtastning af borgeroplysninger i det nye system. Derudover er der pé
plejeboligomrédet blevet oprettet en taskforce, der skulle sikre, at bAde Nerremarken og de andre plejeboliger overholdt
anvisningerne fra Styrelsen for Patientsikkerhed. Det forventes pr. 3. @konomiske Redegarelse 2023, at udgifter til
ovenstaende kan handteres indenfor £SU's budgetramme.

Okonomi
Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

1. Godkendt.

2. Anbefales overfor @konomiudvalget og Byréadet.
3. Godkendt.

Bilag

3. OR 2023 £SU Bilag 1



Punkt 138: Godkendelse af Sundhedsaftalen 2024-2027

2023-010586
Indstilling

Velfaerdsforvaltningen indstiller, at AFldre- og Sundhedsudvalget og Socialudvalget anbefaler over for byradet at
godkende Sundhedsaftalen 2024-2027.

Baggrund og vurdering

Ifelge Sundhedslovens § 205 skal der i hver valgperiode indgas en Sundhedsaftale mellem regionsradet og de enkelte
kommunalbestyrelser i regionen.

Sundhedsaftalen udger den overordnede, generelle ramme for samarbejdet pd sundhedsomradet mellem kommuner og
regioner, herunder almen praksis. Sundhedssamarbejdsudvalget udarbejder Sundhedsaftalen med input fra
sundhedsklyngerne, og har ansvar for at sette en falles retning for sundhedssamarbejdet pa tvers af regionen, mens
klyngerne har ansvar for lokale mél, implementering og igangsatning af indsatser.

Formaélet med Sundhedsaftalen er at bidrage til sammenhangende patientforleb af hgj og ensartet kvalitet pé tveers af
sygehuse, kommuner og praktiserende laeger. Visionen “Falles med borgeren om bedre sundhed” fra den eksisterende
Sundhedsaftale vil fortsat vaere i fokus, og der arbejdes videre med de fire malgrupper;

¢ Born og unge med trivselsudfordringer

e Sérbare @ldre

¢ Borgere med kroniske og langvarige forlgb
¢ Voksne med psykisk sygdom

Sundhedssamarbejdsudvalget ensker dog, at bern og unge med trivselsudfordringer prioriteres og far et serligt fokus,
samt fokus pé folgende tversektorielle indsatsomrader:

¢ Forebyggelse; for eksempel patientskoler og telemedicinske indsatser

¢ Lighed i sundhed; for eksempel adgang til uddannelse og sundhedstilbud

¢ Digitalisering, for eksempel virtuelle konsultationer og teknologi til udvikling af behandling i hjemmet

¢ Psykiatri- og misbrugsomradet, for eksempel forlgb for personer med dobbeltdiagnoser, socialsygeplejersker, SSP
(skole, social, politi), samarbejdet med misbrugscentre om alkoholbehandling

Derudover viderefores de felles kommunale-regionale mal, samt principperne for Sundhedsaftalen om fzlles ansvar ved
sektorovergange, planlagt opgaveflytning mv.

Sundhedsaftalen for 2024-2027 for Region Sjelland var fra maj til august 2023 i hering. I heringsprocessen fremkom 41
heringssvar. Heringssvar er hhv. fra de 17 kommuner, patient- og fagorganisationer, sygehuse mv.
Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Sjelland har den 12. oktober godkendt Sundhedsaftalen med de @ndringer, der er
lavet siden heringsversionen, og besluttet at sende en endelig version af aftalen til godkendelse i kommunerne.

Nar kommunerne har godkendt Sundhedsaftalen gives en tilbagemelding til Region Sjelland senest 12. december 2023
med en bekraftelse af, at byradet har godkendt Sundhedsaftalen. Regionsradet i Region Sjalland forventes den 5.
december at godkende aftalen endeligt, hvorefter regionen skal indsende aftalen til Sundhedsstyrelsen senest d. 1. januar
2024.

Sundhedsaftalen 2024-2027 til godkendelse samt folgebrev er vedheeftet som bilag.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Anbefales overfor @konomiudvalget og Byradet.

Bilag

Sundhedsaftale 2024-2027 final 13.10.2023.pdf

Folgebrev, godkendelse af Sundhedsaftale 2024-2027.docm



Punkt 139: Sundhedspolitiske indsatser pa eldre- og sundhedsomradet

2022-009926
Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget godkender sundhedspolitiske indsatser pa Aldre-og
Sundhedsomrédet.

Baggrund og vurdering

Byradets godkendte Kage Kommunes nye Sundhedspolitik 'Sammen om sundhed' pa byradsmedet den 29. august 2023.
Alle fagudvalg skal pa den baggrund i lebet af efteraret 2023 beslutte hvilke sundhedspolitiske indsatser der skal
igangsette pa eget fagomrédet.

Velferdsforvaltningen har udarbejdet udkast til sundhedspolitiske indsatser for Aldre- og Sundhedsudvalget,
Socialudvalget og Erhvervs- og Arbejdsmarkedsudvalget. Indsatserne er vedlagt som bilag og har felgende overskrifter:
Aldre- og Sundhedsudvalget:

¢ Brobygning til fellesskaber

Ma vi g& med dig til legen? Et samarbejde med sundhedsstuderende
Samarbejde om mental sundhed hos borger i plejebolig

Book et opleeg om sundhedsfremme og forebyggelse

Udbredelse af demenssymbolet

e o o o

Socialudvalget:

¢ Aktiv hverdag og sundhedsfremme pé ITC og Lyngtoften
¢ Sammen om sundhed i Huset og Torsdagsklubben
¢ Tidlig opsporing blandt udsatte grupper

Erhvervs- og Arbejdsmarkedsudvalget

¢ Tidlig opsporing af veteraner og borgere med PTSD
¢ Indsats til borgere med diffuse smerter
¢ Introduktion og brobygning mellem CDI og sundhedstilbud i kommune og civilsamfund

De sundhedspolitiske indsatser skal bidrage til at indfri visionen med Kege Kommunes sundhedspolitik, som er at skabe
gode rammer for fysisk, mental og social sundhed, som er vigtig for, at vi kan leve det liv, vi gerne vil - hver isar og
sammen. Den sundhedspolitiske mission er, at vi sammen kan og skal skabe trivsel og sundhed for alle.

Udkast til ny sundhedspolitik indeholder fem temaer:

* En barndom og ungdom i trivsel

* En hverdag og fritid med sunde muligheder

* Sunde lokalsamfund og fallesskaber

* Lige adgang til sundhed

* Flere gode levear

Under hvert tema, er der tre overordnede malsatninger, som danner en ramme for, hvad Kege Kommune satter fokus pa,
nar der arbejdes med sundhed.

Forvaltningens udkast til sundhedspolitiske indsatser tager udgangspunkt i politikkens temaer og de tre overordnede
principper:

1. Vi skaber lgsninger og initiativer sammen med borgere, erhvervsliv, lokalsamfund og pé tvers af fagomrader og
sektorer. Vi inviterer til og samarbejder i gode relationer og forpligtende fallesskaber.

2. Vi tager udgangspunkt i dem, det handler om og deres perspektiver pa det sunde og gode liv.

3. Vi méler pa effekten af vores indsatser. Ambitionen er, at vi kan se forbedringer i Kage Kommunes sundhedsprofil
ved kommende maélinger.

Der vil til fagudvalgenes meder i februar/marts 2024 udarbejdes en fzlles status pa samtlige indsatser.
Tidsplan for fagudvalgets opfelgning

November 2023: Godkendelse af sundhedspolitiske indsatser i fagudvalg

Februar/Marts 2024: Falles status pa indsatser i alle fagudvalg

August 2024: Felles status pa indsatser i alle fagudvalg

Januar 2025: Feelles status pé indsatser i alle fagudvalg

Foraret 2026: Status pa indsatser og offentliggerelse af ny sundhedsprofil for Kege Kommune.



Okonomi
Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Godkendt.
Forvaltningen udarbejder oplaeg om indsats for overvagtige bern og unge.

Bilag
Sundhedspolitiske indsatser Erhvervs- og Arbejdsmarkedsomréadet, november 2023
Sundhedspolitiske indsatser Aldre- og Sundhedsudvalget, novemner 2023

Sundhedspolitiske indsatser Socialudvalget, november 2023



Punkt 140: Udviklingsplan for eldreomradet 2023-2025

2023-001269

Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget godkender Udviklingsplan for aldreomradet 2023-2025.
Baggrund og vurdering

Aldre- og Sundhedsudvalget behandlede pa sit made den 16. august 2023 forslag til en samlet udviklingsplan for
&ldreomradet i Koge Kommune. Udvalget sendte forslaget i hering i Seniorrédet.

Udviklingsplanen for 2023-2025 udger en struktureret ramme omkring den igangvarende og fremtidige
kvalitetsudvikling af kommunens indsatser til borgerne.

Udviklingsplanen omfatter forskellige aktivitetsspor inden for seks overordnede temaer: Tema 1 Ledelse og
organisering, Tema 2 Pérgrendesamarbejde, Tema 3 Kontinuitet, Tema 4 Systematik og metoder, Tema 5 Rekruttering og
fastholdelse, og Tema 6 Rehabilitering.

Horingssvar:

Seniorradet erklerer sig enig i udviklingsplanens seks overordnede temaer.

Serligt heefter Seniorrddet sig ved temaet om parerendesamarbejde, der omfatter bl.a. tanker om etablering af
plejehjemsrad. Seniorradet beskriver, hvordan de ensker, at medarbejdere far plads i plejehjemsrddene og at dette kommer
til at fremga klart, og ikke kun beskrives med, at medarbejdere evt. kan deltage.

Det er Velfaerdsforvaltningens vurdering, at Seniorraddets enske om medarbejderreprasentation i plejehjemsradene
praeciseres i udviklingsplanen.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Godkendt.

Bilag

heringssvar udviklingsplan &ldreomrédet 23-25

Udviklingsplan 2023-2025 - Aldreomradet



Punkt 141: Tildeling af Frivilligpris 2023

2023-013260
Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget godkender tildeling af Frivilligpris 2023 pa baggrund af
tildelingskomiteens indstilling.

Baggrund og vurdering

Aldre- og Sundhedsudvalget (£SU) besluttede i marts 2020 at indstifte en frivilligpris. Prisen uddeles af £SU pa
baggrund af en indstilling fra tildelingskomitéen bestdende af formand og nastformand for ASU samt en reprasentant fra
de de frivillige foreninger og initiativer i Kege Kommune, bestyrelsesmedlem i Broen Koge Peter Poulsen

Prisen uddeles for at understotte og hylde det frivillige sociale arbejde. Den uddeles til en frivillig forening eller et
initiativ, der har ydet en sarlig social indsats i Kege Kommune for at styrke de meningsfulde fellesskaber og/eller skabe
rammerne for et sundt liv for seniorer, som er £SU's fokusomrader for den arlige tildeling af stette til frivilligt socialt
arbejde.

Med prisen folger 10.000 kr., der skal anvendes i henhold til foreningens formal eller til videreudvikling af initiativet.
Tildelingskomitéen modtog i alt 7 forslag til prisen fordelt pa 4 foreninger/frivillige initiativer. Disse er blevet vurderet,
og tildelingskomitéens indstilling er vedhaeftet som bilag.

Kommunikation

Der vil blive udsendt en pressemeddelelse pa baggrund af uddelingen.

Okonomi

De 10.000 kr. til uddeling i forbindelse med prisen tages fra den samlede frivilligpulje til frivilligt socialt arbejde.
Beslutning

Udvalget tildeler frivilligprisen 2023 til Aktivisterne i Borup.

Bilag

Frivilligpriskomitéens indstilling

Indstillinger til Frivilligpris 2023



Punkt 142: Orientering om ekstraordinaert mede i sundhedsklynge

2023-001778
Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget og Socialudvalget tager orientering om ekstraordinzrt
mede i sundhedsklyngen omkring SUH til efterretning.

Baggrund og vurdering

Keage Kommune er en del af sundhedsklyngen omkring Sjeellands Universitetshospital (SUH) Kage/Roskilde bestaende af
kommunerne Koge, Roskilde, Greve, Solrad, Stevns og Faxe. Sundhedsklyngen bestar af et politisk og et administrativt
niveau.

Til opstart af sundhedsklyngesamarbejdet er der fra nationalt hold afsat midler til tvaersektorielle indsatser. SUH-klyngen
rader samlet over ca. 4 mio. kr. i udviklingsmidler i 2022 og ca. 4 mio. kr. i 2023. Der er endnu ikke brugt af klyngens
midler, som deraf fortsat er til radighed for prioritering.

Sundhedsklyngens Politiske niveau holdt ekstraordinert mede den 13. september 2023 med henblik pé at treeffe
beslutning om prioritering af klyngemidlerne. P4 madet blev de enkelte indsatser, som fagligt strategisk niveau ensker at
afsaette midler til, preesenteret. De seks indsatser er:

¢ Implementering af MedCom-korrespondancemeddelelser i samarbejdet mellem almen praksis, Borne- og
Ungdomspsykiatrien og kommunerne

Beslutningsstetteverktoj til forebyggelse af indleggelser/tidlig opsporing kunstig intelligens 1 hjemmeplejen
Tversektorielt samarbejde pd kommunale midlertidige degnpladser i SUH-klyngen

Implementering af nyt forlgbsprogram for mennesker med hjertesygdom

Systematiske somatiske undersegelser af borgere pa socialpsykiatriske tilbud

Faglig brobygning i Styregruppen for Det Nere og Sammenhangende Sundhedsvasen

Indsatserne, som alle blev godkendt af Politisk niveau, relaterer sig til de overordnede fire politiske temaer, der danner
retning for SUH-klyngens fokus og samarbejde for 2023:

1. Sammenhangende patientforleb for sérbare ldre,

2. Lighed i sundhed

3. Forebyggelse af psykiske udfordringer blandt bern og unge
4. Styrket indsats for borgere med kroniske sygdomme

Nationalt stilles der folgende krav til anvendelsen af klyngemidler:

¢ Sundhedsklyngerne skal samarbejde om koordinerede indsatser og udmentningen af midlerne.
« Midlerne skal anvendes til udviklingsinitiativer malrettet de faelles patienter — ikke sekretariatsbetjening og drift.

Yderligere beskrivelse af de prioriterede indsatser og afsatte beleb kan ses i bilag.
Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Oversigt over prioriterede indsatser



Punkt 143: Orientering om sygefravaer pa @ldre- og sundhedsomradet

2022-003205
Indstilling

Velferdsforvaltningen indstiller, at Aldre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen om sygefravaret pa udvalgets
omréde til efterretning.

Baggrund og vurdering

Velferdsforvaltningen har et skaerpet fokus pa nedbringelse af sygefraveret. Som led i dette arbejde foreleegger
forvaltningen for Aldre- og Sundhedsudvalget hver méned sygefraversopgerelse, som udarbejdes af Kage Kommune.
Rapporten for ultimo september 2023 for Aldre- og Sundhedsafdelingen er vedlagt som bilag.

Den seneste sygefravaersopgerelse for Aldre- og Sundhedsafdelingen fra september 2023 viser:

o [ september 2023 var der i afdelingen et sygefravaer pa 7,6%, hvilket er et fald i sammenligning med
september 2022, hvor sygefraveret var pa 7,8%
¢ det gennemsnitlig sygefravar over de seneste 12 maneder er pct. pé 8,0%, hvilket er over det gennemsnitlige mal
pa 5% for Velferdsforvaltningen
o sygefravaret er hojst i:
o Plejeboliger, med et samlet sygefraver pa 6,8% i september og 9,4% over de seneste 12 méneder
o Syge- og hjemmepleje, med et samlet sygefravaer pa 10,2% i september og 8,5% over de seneste 12 méneder.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Kege Kommune.
Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag
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Punkt 144: Eventuelt

Beslutning
Intet.



Punkt 145: Lukket: Eventuelt



Punkt 146: Lukket: Underskriftsblad - £ASU
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