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Punkt 61: Godkendelse af dagsorden

Sagens forlÃ¸b
12-06-2018 Ã†ldre- og Sundhedsudvalget
Godkendt.

Beslutning
Godkendt.



Punkt 62: Orientering om konference vedrørende politiske
opmærksomhedspunkker til Sundhedsaftalen 2019-2023

2018-001746

Indstilling
Det indstilles, at Ældre- og Sundhedsudvalget tager orientering om konference vedrørende sundhedsaftalen 2019-2023 til
efterretning.

Baggrund og vurdering
Paul Christensen har bedt om, at udvalget orienteres om Region Sjællands Sundhedspolitiske Konference.
Opsamling af de væsentligste pointer fra Region Sjællands sundhedspoliske konference (20. marts), hvor der blev sat
fokus på rammerne for en ny sundhedsaftale, herunder de regionale sygdomsudfordringer, de nationale trends samt en
fælles drøftelse af de nationale mål, mulige målgrupper og opmærksomhedspunkter. Konferencens pointer relaterer til
Køge Kommune forhold, hvor det er muligt.
Sundhedskonsulent Jens Kristoffersen deltager under punktets behandling.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 63: Orientering om månedlig budgetopfølgning pr. april 2018

2018-004151

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at månedlig budgetopfølgning pr. april tages til efterretning.

Baggrund og vurdering
Som led i den løbende fokus på økonomistyringen på Ældre- og Sundhedsudvalgets område, forelægges udvalget
budgetopfølgning, hvor forvaltningen har gennemgået den seneste aktivitets- og udgiftsudvikling. Denne
budgetopfølgning er udarbejdet med udgangspunkt i aktivitet og forbrug ultimo april og ligger således i forlængelse af 2.
økonomiske redegørelse, der var baseret på marts-tal.

Ældre- og Sundhedsudvalget vedtog d. 8. maj 2018, med afsæt i opfølgning på 1. økonomiske redegørelse 2018, forslag
til budgetomprioriteringer på 25,9 mio. kr., herunder anvendelse af 5,1 mio. kr. i tilskud fra staten fra puljen til "Bedre
Bemanding i hjemmeplejen og på plejehjem, plejecentre og friplejeboliger".
Med dette udgangspunkt viser budgetopfølgningen pr. april, samlet set en udfordring i størrelsesordenen 2 mio. kr. Det er
dog forvaltningens vurderingen, at der pga. tidspunktet stadig er en vis usikkerhed knyttet til skønnet. Forvaltningen vil
følge udviklingen frem til 3. Økonomiske redegørelse som forelægges for udvalget i august 2018 og vil arbejde på, at
udfordringen hentes indenfor udvalgets samlede ramme.
Fra 2. Økonomiske redegørelse til denne budgetopfølgning ses en fortsat stigning i udgifterne til hjemmeplejen, hvor
udgifterne forventes at stige med yderligere 0,6 mio. kr. Forvaltningen analyserer nærmere på denne udvikling.
Der ses i budgetopfølgningen også et forventet merforbrug på 1,2 mio. kr. på flextrafik, som er en kørselsordning for
svært bevægelseshæmmede. Ordningen havde i 2017 et forbrug på 2,2 mio. kr., som i 2018 forventes højere (2,76 mio.
kr.), da der i løbet af årets første måneder er 17-25% flere borgere, som anvender ordningen pr. måned end de tilsvarende
måneder i 2017.
Derudover er der foretaget et nyt skøn for udgifter til hospiceophold på baggrund af afregningen i april 2018, der viser det
hidtil højeste aktivitetsniveau for Køge Kommune. Der er for april 2018 blevet afregnet 574.364 kr. og i alt 1.103.760 kr.
for januar-april 2018. Til sammenligning var de samlede udgifter til hospice i 2015: 1.408.622 kr., i 2016: 818.064 kr. og i
2017: 1.112.636 kr.
Det bør i øvrigt, som i 2. Økonomiske redegørelse, bemærkes, at afregningsniveauet for Aktivitetsbestemt
medfinansiering, fortsat er lavt omregnet til årsniveau. I den forbindelse skal det dog holdes før øje, at der i Region
Sjælland i forbindelse med implementering af Sundhedsplatformen pr. 25. november 2017 er opgjort en vist niveaufald i
både aktivitet og registreringer, fortsat ind i 2018. For nærværende er det således usikkert i hvor høj grad det for Køge
Kommune lavere medfinansieringsniveau, hænger sammen med dette efterslæb, som erfaringsmæssigt opsamles senere -
med afregning til følge.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Bilag Budgetopfølgning pr. april ÆSU



Punkt 64: Fastsættelse af afregningspriser med private leverandører på frit
valgsområdet

2017-002095

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget godkender at afregningspriserne med private
leverandører af hjemmepleje fra 1. juli 2018 fastsættes til følgende:

Personlig pleje, dagtid 350,82 kr.
Personlig pleje, øvrig tid 627,60 kr.
Praktisk hjælp: 329,16 kr.

Baggrund og vurdering
Køge Kommune skal på frit valgs området (hjemmeplejen) efter gældende lov løbende sikre, at der er overensstemmelse
mellem fastsatte timepriser og de gennemsnitlige, langsigtede omkostninger ved levering af hjemmepleje. I Køge
Kommune er der valgt en godkendelsesmodel på frit valgs området, hvilket medfører, at det er den kommunale leverandør
som er prissættende. Timepriserne for personlig pleje og praktisk hjælp beregnes derfor med udgangspunkt i de leverede
timer samt gennemsnitlige, langsigtede omkostninger hos den kommunale leverandør foregående regnskabsår, det vil sige
2017, reguleret for eventuelle effektiviseringer og/eller overenskomstmæssige stigninger. I omkostningsberegningen
indgår direkte og indirekte (overhead) omkostninger.
Timepriserne anvendes som grundlag for afregning til private leverandører for levering af hjemmehjælp. De fastsatte
(2018) priser tager udgangspunkt i omkostningerne fra foregående regnskabsår (2017), reguleret med pris- og
lønfremskrivning og eventuelle effektiviseringer og/eller overenskomstændringer. De beregnede priser forventes anvendt
fra 1. juni 2018 og frem til 1. juni 2019 (med P/L fremskrivning ved årsskiftet), hvor nye priser med udgangspunkt i
genberegning på baggrund af regnskab 2018 forelægges til godkendelse.
Nedenstående tabel viser de fastsatte 2017 priser samt de beregnede priser for 2018.

Kategori Timepriser 2017 Timepriser 2018 Forskel

Praktisk hjælp 328,78 329,16 0,38

Personlig pleje, dagtid 393,45 350,82 -42,63

Personlig pleje, øvrig tid 634,78 627,60 -7,18

Beregnede priser for 2018 tager udgangspunkt i regnskab 2017, reguleret med pris- og lønfremskrivning
Det er forvaltningens vurdering, at fastsættelsen af priserne for 2018 giver et retvisende billede af omkostningerne ved
den kommunale leverandørvirksomhed.

Kommunikation
Køge kommunes hjemmeside samt orienteringsskrivelse til private leverandører.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Godkendt.

Beslutning
Godkendt.



Punkt 65: Reviderede udlejningsaftaler med almene boligselskaber

2015-017495

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget godkender reviderede udlejningsaftaler med Lejerbo
Køge og Sydkystens Boligselskab.

Baggrund og vurdering
Velfærdsforvaltningen reviderer løbende de udlejningsaftaler, som Køge Kommune har med de lokale almene
boligselskaber for at afstemme dem med kommunens aktuelle boligbehov og boligrelaterede indsatser.
Dette sker primært med udgangspunkt i to bestemmelser i Almenboligloven:

1. Lovens §59, der gør det muligt for Køge Kommune at disponere over hver fjerde (eller en større andel) af de ledige
familieboliger i de almene boligselskaber - den såkaldte kommunale anvisningsret.

2. Lovens §60, der gør det muligt for Køge Kommune at indgå aftaler med boligselskaberne om indførelse af særlige
boligsociale kriterier for tildelingen af boliger til ansøgerne på selskabernes ventelister - de såkaldte fleksible
udlejningsregler.

Udlejningsaftalerne med de almene boligselskaber hører under Ældre- og Sundhedsudvalget.
På den baggrund forelægges til udvalgets godkendelse to reviderede udlejningskontrakter, henholdsvis med Lejerbo Køge
og Sydkystens boligselskab, som begge har fokus på anvendelsen af de fleksible udlejningsregler. Både de reviderede og
de gældende udlejningsaftaler med de pågældende boligselskaber er vedhæftet.
Kernen i den reviderede udlejningsaftale med Lejerbo Køge er, at der sker en ændring i de fleksible udlejningsregler, der
allerede er gældende i forhold til udlejningen i afdelingerne Søparken og Cirkelhuset i Ølby, således at kriterierne for
tildeling af boliger til pågældende afdelinger ikke længere er rangordnede, men vægtede. Baggrunden er
Velfærdsforvaltningens ønske om at gøre det nemmere for ældre ansøgere på ventelisterne at få en bolig i Søparken og
Cirkelhuset, samtidig med at der af boligsociale hensyn fastholdes en prioritering af ansøgere i beskæftigelse og/eller
under uddannelse.
Kernen i den reviderede udlejningsaftale med Sydkystens Boligselskab er, at der indføres fleksibel udlejning i selskabets
afdeling Ravnsborgvej i Hastrup, således at hovedparten af de ledige familieboliger i afdelingen fremover udlejes til
borgere, som er i beskæftigelse og/eller under uddannelse. Baggrunden er ønsket fra Sydkystens Boligselskab om at
fastholde en beboersammensætning, der afspejler Ravnsborg-afdelingens status som en såkaldt AlmenBolig+ afdeling,
hvor beboerne selv forpligter sig på at deltage i vedligeholdelse og drift m.v.
Det bemærkes, at begge de to reviderede udlejningsaftaler er tidsbegrænsede og genforhandles efter henholdsvis to og fire
år.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Godkendt.

Beslutning
Godkendt.

Bilag

Revideret udlejningsaftale Sydkystens Boligselskab

Revideret udlejningsaftale Lejerbo Køge

Gældende udlejningsaftale Lejerbo Køge

Gældende udlejningsaftale Sydkystens Boligselskab



Punkt 66: Faglige anlægsbehov på Ældre- og Socialudvalgets område

2018-008475

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller til Ældre- og Sundhedsudvalget, at

1. drøfte de fremlagte anlægsbehov og
2. beslutte hvilke forslag der skal udgøre den endelige oversigt over Faglige Anlægsbehov.

Baggrund og vurdering
Udvalget drøftede i maj måned input til Faglige Anlægsbehov. På den baggrund samt forvaltningens egne input er de
Faglige Anlægsbehov på Ældre- og Sundhedsudvalget vedhæftet som bilag. Der er udarbejdet anlægsforbrug til nyt
nøgle- og nødkaldesystem.
Ved Faglige Anlægsbehov forstås anlæg, der:

er begrundet i et fagligt behov,
er nødvendige for at løfte/varetage de lovgivningsmæssige krav, eller
opstår i forbindelse med omstilling/effektivisering.

Udvalget skal på mødet i juni måned drøfte de fremlagte Faglige Anlægsbehov og beslutte eventuelle ændringer heri. De
resterende forslag udgør herefter udvalgets oversigt over Faglige Anlægsbehov.
Derefter er det op til de enkelte partier at bære forslag ind til drøftelse i forbindelse med budgetforhandlingerne i
august/september.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget

1. Drøftet.
2. Låsesystemer og nødkald indgår i de faglige anlægsbehov.

Beslutning

1. Drøftet.
2. Låsesystemer og nødkald indgår i de faglige anlægsbehov.

Bilag

Låse- og nødkaldssystemer



Punkt 67: Revision og ny formidling af kvalitetsstandarder på sundheds- og
ældreområdet 2018

2017-019674

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget godkender følgende reviderede kvalitetsstandarder på
sundheds- og ældreområdet:

Generel information om hjælp og støtte på ældre- og sundhedsområdet.
Kvalitetsstandard for personlig hjælp og pleje.
Kvalitetsstandard for hjælp til ernæring og tilberedning/anretning af mad.
Kvalitetsstandarder for praktisk hjælp - rengøring.
Kvalitetsstandarder for praktisk hjælp - tøjvask.
Kvalitetsstandarder for praktisk hjælp - madservice.
Kvalitetsstandarder for praktisk hjælp - indkøb.
Kvalitetsstandard for rehabiliteringsforløb (hverdagsrehabilitering).
Kvalitetsstandard for daghjem.
Kvalitetsstandard for midlertidigt ophold - aflastning.
Kvalitetsstandard for midlertidigt ophold - rehabilitering.
Kvalitetsstandard for centerboliger.
Kvalitetsstandard for plejeboliger.
Kvalitetsstandard for plejeboliger for demente.
Kvalitetsstandard for nødkald.
Kvalitetsstandard for nøglecylinder.

Baggrund og vurdering
Velfærdsforvaltningen forelagde i februar 2018 en sag for Ældre- og Sundhedsudvalget om forvaltningens arbejde med
revision og ny formidling af kvalitetsstandarderne på ældre- og sundhedsområdet.
I den forbindelse godkendte Ældre- og Sundhedsudvalget en tids- og procesplan for arbejdet, hvorefter der var lagt op til
rådshøringer og politisk behandling i maj og juni 2018 af forvaltningens udkast til nye kvalitetsstandarder.
Kvalitetsstandarderne er både blevet revideret indholdsmæssigt og formidlingsmæssigt:

Indholdsmæssigt er der lavet henholdsvis: ændringer, tilføjelser og præcisering af serviceniveauet i
kvalitetsstandarderne. Dels fordi serviceniveauet nogle steder fremstår uklart i de gældende kvalitetsstandarder og
dels fordi kvalitetsstandarderne generelt skal tilpasses den nye dokumentationsmetode Fælles Sprog 3 som
Velfærdsforvaltningen er i gang med at implementere.
Formidlingsmæssigt er formen på kvalitetsstandarderne lavet om for at sikre, at kvalitetsstandarderne er mere enkle,
letforståelige og tilgængelige for borgere, pårørende og personale.

Vedhæftet er en kommenteret oversigt over hvilke ændringer, der er lavet i udkastene til nye kvalitetsstandarder i forhold
til de gældende kvalitetsstandarder. Det fremgår af oversigten, hvis der er foreslået ændringer i serviceniveauet.
Derudover er der vedhæftet et kompendium med de gældende kvalitetsstandarder og et kompendium med de nye
kvalitetsstandarder.
Arbejdet med den nye formidlingsform har baggrund i et tidligere fremsat fælles ønske fra Handicaprådet og Seniorrådet,
som er de relevante brugerråd i forhold til de pågældende kvalitetsstandarder, om en mere borgervenlig formidling af
serviceniveauet i Køge Kommune, jf. vedhæftede.
Der er vedhæftet høringssvar fra Seniorrådet. Herunder er der efter ønske fra Seniorrådet genforelagt et høringssvar fra
2017 vedr. de gældende kvalitetsstandarder for rengøring og tøjvask. Der var ikke modtaget høringssvar fra
Handicaprådet, da denne dagsorden skulle sendes afsted. Hvis det modtages efterfølgende bliver det eftersendt til
udvalget.

Kommunikation
Kvalitetsstandarderne vil blive lagt på Køge Kommunes hjemmeside, når de er godkendt.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser ved at godkende kvalitetsstandarderne på sundheds- og ældreområdet.

Sagens forløb



12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Forvaltningen orienterede om Handicaprådets høringssvar.
Godkendt.

Beslutning
Forvaltningen orienterede om Handicaprådets høringssvar.
Godkendt.

Bilag

Kompedium udkast til nye standarder (1. rul)

Seniorrådets og Handicaprådets oplæg til ny formidling af kvalitetsstandarderne

Seniorrådets høringssvar vedr. kvalitetsstandarder 2018

Seniorrådets høringssvar vedr. kvalitetsstandard for rengørning og tøjvask (2017)

Kompendium gældende standarder (1. rul)

Oversigt over ændringer i udkast til nye kvalitetsstandarder 2018



Punkt 68: Regler for tilskud til pensionistforeningen - Servicelovens § 79

2018-001502

Indstilling
Det indstilles, at Ældre- og Sundhedsudvalget drøfter oplæg til nye retningslinjer vedrørende fordeling af tilskud til
pensionistforeninger.

Baggrund og vurdering
Denne sag handler om brug af de midler, som kommunen anvender i medfør af servicelovens § 79 og som i Køge
Kommune fordeles til pensionistforeninger.
Det fremgår af servicelovens § 79, at kommunen ”kan iværksætte eller give tilskud til generelle tilbud med aktiverende og
forebyggende sigte” og at kommunen selv fastsætter retningslinjerne for, hvilke persongrupper der kan benytte
tilbuddene. I Sundheds- og Ældreministeriets vejledning peges der på, at tilbuddene med fordel kan tilrettelægges i
sammenhæng med kommunens øvrige forebyggende tiltag.
Som eksempler på generelle aktiverende og forebyggende tilbud nævner ministeriet aktiviteter i form af besøgsordninger,
klubarbejde, undervisning, foredrag, studiekredsarbejde og ældreidræt.
I Køge Kommune er det fastsat, at alle midlerne benyttes til tilskud til ”pensionistforeninger og klubber”, således at hver
pensionistforening får et grundbeløb på 7000 kr. samt et tilskud pr. medlem, der i 2018 udgjorde 140,43 kr. pr. medlem
(dog maksimalt tilskud til 500 medlemmer pr. forening). Herudover fordeles 150.000 kr. mellem de i alt 5 centerråd med
henblik på videre fordeling til aktiviteter. I alt blev der i 2018 fordelt 819.196 kr.
I henhold til retningslinjerne forpligter de enkelte pensionistforeninger sig alene til, at foreningen skal være åben for
pensionister mindst 1 gang om måneden med undtagelse af én feriemåned, hvor der kan holdes lukket. Der stilles ikke
krav til omfanget eller indholdet af aktiviteterne.
På denne baggrund foreslår forvaltningen, at udvalget drøfter

Skal modtagergruppen for midler efter § 79 fremover alene være pensionistforeninger, eller skal midlerne også
kunne anvendes i forhold til andre grupper af borgere?
Skal tilskuddene fordeles efter antal medlemmer eller skal de fordeles i forhold til ansøgte konkrete aktiviteter, som
det kendes fra § 18 midler?
Skal der fortsat reserveres midler, der fordeles af centerrådene?
Hvis antallet af medlemmer fastholdes som tildelingskriterium, skal antallet af medlemmer der maksimalt kan ydes
tilskud til så ændres? Hvis det maksimale antal ændres fra 500 til f.eks. 300 vil det p.t. berøre 36 ud af 39
foreninger, der har mere end 300 medlemmer.

Forvaltningen vil på baggrund af Ældre- og Sundhedsudvalgets drøftelse udarbejde et konkret forslag til nye
retningslinjer, som kan sendes i høring i f.eks. Seniorrådet og Frivilligrådet.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Udvalget besluttede, at forvaltningen udarbejder nyt oplæg til fordeling med henblik på at midlerne målrettes forbyggende
og aktiverende tilbud til pensionister.

Beslutning
Udvalget besluttede, at forvaltningen udarbejder nyt oplæg til fordeling med henblik på at midlerne målrettes forbyggende
og aktiverende tilbud til pensionister.



Punkt 69: Delegationsplan 2018

2018-004162

Indstilling
Direktionen indstiller til Ældre- og Sundhedsudvalget, at Delegationsplan 2018 for Ældre- og Sundhedsudvalget
godkendes godkendes.

Baggrund og vurdering
Køge Byråd godkendte delegationsplaner for Økonomiudvalget samt alle stående udvalg den 25. september 2007.
Delegationsplanerne er oversigter over, hvorledes lovgivningens krav til Byrådets opgaveløsning i praksis kan udføres,
dvs. om beslutningerne inden for de enkelte lovområder skal træffes af forvaltningen, fagudvalget, Økonomiudvalget eller
Byrådet.
Delegationsplanerne er struktureret efter lovområder. Inden for de enkelte lovområder er der kun henvist til kapitler og
paragraffer, hvis det er skønnet nødvendigt. Der er kun medtaget bekendtgørelser, hvis det giver bedst mening inden for
det enkelte område.
Delegationsplanerne er blevet ændret som følge af den ændrede udvalgsstruktur, der blev besluttet på Byrådets
konstituerende møde den 5. december 2017 samt på grund af ændringer i gældende lovgivning.
I forslaget til udvalgets nye delegationsplaner (Bilag 1) er det markeret med BLÅT, hvor der er indsat nye bestemmelser,
hvor der foretaget ændringer, samt hvilke forslag til beslutningskompetencer hertil forvaltningen anbefaler. Der er ikke
udarbejdet oversigt over ophævede bestemmelser.
Kommunens Fælles principper for delegation fremgår af (Bilag 2).
Såfremt der i udvalget fremsættes ønsker om ændringer, vil disse delegationsplaner forelægges direktionen igen, inden
udvalgets delegationsplaner fremsendes til Økonomiudvalget og Byrådet til endelig vedtagelse.
Ændringer i delegationer 2016-2018
Ældre- og Sundhedsudvalget:
Lov om social service
Afsnit V – Voksne
Tilrettelæggelse og levering af hjælp, herunder model for leverandørvalg, § 91
Beslutningskompetencen er flyttet fra Forvaltningen til Fagudvalget.

Kommunikation
Delegationsplanerne offentliggøres på Intranettet og Køge Kommunes hjemmeside.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Godkendt, således at frister for sagsbehandlingstider fastsættes af udvalget.

Beslutning
Godkendt, således at frister for sagsbehandlingstider fastsættes af udvalget.

Bilag

Fælles principper for delegation

Ældre- og Sundhedsudvalget.docx



Punkt 70: Orientering om teaterforstillinger på plejecentre

2018-011481

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Baggrund og vurdering
I foråret 2018 opførte Teater V en teaterforestilling på Ølbycenteret målrettet plejehjemsbeboere, herunder borgere med
demens.
Udvalgsformanden har på den baggrund spurgt forvaltningen, om det er muligt at gennemføre lignende forstillinger på
andre af komunens plejecentre.
Forvaltningen har spurgt på plejecenteret om indtrykket af forestillingen. Der er ikke udarbejdet en egentlig evaluering af
forestillingen, men en af tilbagenmeldingerne er, at man skal være opmærksom på forestillingens koncept og målgruppe.
Forvaltningen har rettet henvendlese til Teater V, der oplyser, at der p.t. arbejdes med 3 foreskellige forestillinger og at
prisen for en forestilling er 13.000 kr. hvortil der kan indhentes 50% statsrefusion.
Forvaltningen vil på den baggrund tilbyde en forestilling til hvert plejecenter og derefter evaluere, om der skal arbejdes
videre med teaterforestillinger til målgruppen på plejecentrene.

Økonomi
Den samlede udgifte til 7 forestillinger er 91.000 kr. og der kan indhentes 50% statsrefusion. Netteudgiften på 45.500 kr.
kan afholdes indenfor plejecentrenes samlede budget.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 71: Orientering om liggedage og aflastningspladser

2017-014781

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget tager vedlagte orientering om liggedage og
aflastningspladser til efterretning.

Baggrund og vurdering
På baggrund af ønske fra Ældre- og Sundhedsudvalget gives i nedenstående en orientering vedrørende status på liggedage
og aflastningspladser som opfølgning på sag behandlet af udvalget i februar 2018, hvor udvalget 1) blev orienteret om
status og udgifter til liggedage og 2) godkendte, at forvaltningen kunne indgå aftale om køb af op til 3 aflastningspladser i
en eller flere kommuner for en aftalt periode. I nedenstående følger en orientering om kommunens udgifter til liggedage
samt status på kommunens aflastningspladser.
Liggedage
I perioden januar - april 2018 er Køge Kommune blevet opkrævet for i alt 377 liggedage, svarende til 2.152.332 kr. Der er
i perioden tilbagebetalt 282.365 kr. fra staten, hvorfor nettoafregningen for Køge Kommune januar - april 2018 er
1.869.967 kr.
Efter kommunens egne oplysninger er forventningen for niveauet for afregningen januar - april 2018 508 liggedage. Da
afregningen af antal liggedage fra regionen løbende korrigeres, kan det ikke udelukkes, at det endelige antal liggedage i
perioden januar - april bliver højere ved de næste opdateringer af data. Samtidig skal det understreges, at opgørelserne er
med forbehold for evt. nedbringelse af afregnede antal liggedage på baggrund af indsigelser fra kommunen.
Se venligst vedhæftede bilag for status og udgifter til liggedage i 2018.
Ventelister og aflastningspladser
På udvalgsmødet i februar 2018 blev udvalget orienteret om status på liggedage, udgifter hertil i 2017 samt status på
kommunens aflastnings- og plejeboligpladser. På baggrund af ønsket om at kunne nedbringe antallet af liggedage
godkendte udvalget, at forvaltningen kunne indgå aftale om køb af op til 3 aflastningspladser i en eller flere kommuner i
en aftalt periode.
Pr. dags dato ser ventelisten på aflastningspladser ud, som følger:
8 borgere fra sygehuset afventer en aflastningsplads. 7 af dem har været færdigmeldt tre dage eller mere. 1 er tilbudt en
plejebolig, men det er pr. dags dato ukendt, hvornår plejeboligen er klar til indflytning.
3 borgere hjemmefra afventer en aflastningsplads hurtigst muligt, da ægtefællerne har brug for aflastning. 2 af dem er
demente.
Derudover står der 12 borgere på venteliste til planlagte aflastningsophold i ægtefælles ferie eller rejse i forbindelse med
arbejde m.m. Disse aflastningsophold har en varighed fra 2 dage til 3 uger og er i perioden ultimo maj - primo oktober
2018.
Pga. brand i en aflastningsplads på Sandmarksbo har kommunen i øjeblikket én aflastningsplads mindre end normalt,
mens denne afventer istandsættelse.
For de borgere, der pr. dags dato er på en af kommunens 21 øvrige aflastningspladser, gælder følgende:
8 borgere afventer en plejebolig for demente. Af de 8 er der 3, som afventer værgemål, før de kan tilbydes en bolig.
5 borgere afventer en somatisk plejebolig. Af de 5 er der 2, som afventer værgemål, før de kan tilbydes en bolig.
Køb af aflastningspladser
For så vidt angår udvalgets beslutning om at godkende køb af op til 3 aflastningspladser i en planlagt periode, undersøger
Velfærdsforvaltningen aktuelt muligheden for at leje pladser af Roskilde Kommune.
 

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Bilag Liggedage 2018 ÆSU Orientering



Punkt 72: Orientering om sammenligning af niveauet for rengøringshjælp i
Køge Kommune med andre kommuner

2018-008069

Indstilling
Det indstilles til Ældre- og Sundhedsudvalget at tage orientering om rengøringsniveauet i Køge Kommune i forhold til
andre kommuner til efterretning.

Baggrund og vurdering
Ældre- og Sundhedhedsudvalget behandlede på mødet i maj 2018 en orienteringssag fra Velfærdsforvaltningen om det
aktuelle niveau for rengøringshjælp i Køge Kommune. Heraf fremgik det, at forvaltningen efter ønske fra udvalget ville
følge op på juni mødet med en orienteringssag om rengøringsniveauet i Køge Kommune i sammenligning med niveauet i
andre kommuner. Dette gøres med nærværende sag.
Det bemærkes, at der ikke findes et objektivt sammenligningsgrundlag, fordi kommunerne ikke udmønter Servicelovens §
83 om bl.a. praktisk hjælp i form af rengøring på måder, som direkte er sammenlignelige med hensyn til økonomi og
timetal m.v.
Nedenfor og i bilaget findes oplysninger fra de kommune, som Køge Kommune normalt sammenligner sig med, de
såkaldte K4-kommuner, som ud over Køge Kommune er Holbæk Kommune, Slagelse Kommune og Næstved Kommune,
samt fra øvrige udvalgte kommuner på Sjælland. Dette viser, hvordan spændvidden i serviceniveauet kan være udmøntet.
Der fokuseres her på:

1. Serviceadgang - hvem kan få rengøringshjælpen i henhold til funktionsevnevurderingerne i Fælles Sprog 3?
2. Frekvens - hvor ofte ydes rengøringshjælpen?
3. Omfang - hvor meget rengøringshjælp ydes der til borgerne i målgruppen?

Det bemærkes, at den praktiske hjælp i form af rengøringshjælp i Køge Kommune som udgangspunkt omfatter gulvvask
og støvsugning samt rengøring af toilet og håndvask som grundydelse, dimensioneret til en almindelig bolig på ca. 67 m2.
Herudover kan borgerne dog også - afhængig af vurderingen af deres funktionsevnebegrænsninger - få hjælp til bl.a.
aftørring og håndtering af vasketøj.
Serviceadgang
Rengøringshjælpen i Køge Kommune ydes som hjælp til selvhjælp for borgere, der ikke selv kan udføre opgaverne. Det
betyder i praksis, at borgerne for at få bevilget rengøringshjælp skal vurderes at have begrænsninger i funktionsevnerne,
som er moderate, svære eller totale i henhold til dokumentationsmetoden Fælles Sprog 3. Det vil sige funktionsniveau 2-
4. Funktionsniveau 1 svarer til lette begrænsninger i funktionsevnen.
Frekvens
Der visiteres i Køge Kommune til rengøringshjælp hver anden uge.
Omfang
 Som udgangspunkt visiteres der i Køge Kommune til tre typer af rengøringshjælp, afhængig af vurderingen af borgernes
funktionsevnebegrænsninger, henholdsvis 30, 75 og 90 minutter. Forvaltningen har efter udvalgsmødet gennemgået den
faktiske udmøntning af serviceniveauet efter den gældende kvalitetsstandard for rengøringshjælp og konstateret, at de
individuelle og konkrete vurderinger af borgernes funktionsevnebegrænsninger gør billedet mere nuanceret i praksis.
Hovedparten af de i alt 1.333 borgere, som er visiteret til rengøringshjælp, modtager rengøringshjælp i enten 30, 75 eller
90 minutter, men omkring en fjerdedel modtager hjælpen i et andet omfang, fx under 30 minutter, 40-45 minutter eller 60
minutter.
Velfærdsforvaltningen kan uddybe oplysningerne i et senere møde, hvis udvalget ønsker dette.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Niveauet for rengøringshjælp i Køge Kommune i forhold til niveauet i andre kommuner



Punkt 73: Orientering om Kontinensklinikkens årsrapport 2017

2018-010229

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget tager Kontinensklinikkens årsrapport 2017 til
efterretning.

Baggrund og vurdering
Social- og Sundhedsudvalget bevilgede i 2014 midler fra ældrepuljen til oprettelse af en kommunal kontinensklinik.
Det overordnede formål med kontinensklinikken i Køge Kommune er en forebyggende indsats for borgere med
inkontinens, samt ønsket om at udsætte tidspunktet for eventuelt behov for inkontinenshjælpemidler. Formålet er, at
borgeren mindsker sine symptomer og er uafhængig af hjælp længst muligt. Hvis borgeren ikke bliver kontinent, sikres de
det rette hjælpemiddel. Således kan de fortsat komme ud af hjemmet og opretholde deres aktive og sociale liv.
Resultaterne
I Køge Kommune er der på nuværende tidspunkt 1.238 borgere, der har en blebevilling og cirka 299 borgere, der har en
bevilling på katetre eller andre inkontinenshjælpemidler.
Det aktuelle forbrug i Køge Kommune for 2017 er ca. 3.479.318 kroner.
Antallet af borgere samt det samlede forbrug er steget siden 2016, men forbruget er alligevel lavere end i 2015 samtidigt
med at der har været en tilgang af borgere. Dette skyldes at nogle borgere er blevet revurderet og at der bliver bevilget en
del mindre og billigere hjælpemidler end hidtil.
Udover at forebyggelse af inkontinens har en stor betydning for livskvaliteten hos den enkelte, så er der også en
økonomisk gevinst ved at forbygge inkontinens og udsætte behovet for hjælpemidler.
Kontinensklinikken har i perioden fra 1. januar til og med 31. december 2017 haft tilknyttet 127 borgere. Det fordeler sig
på 104 kvinder og 23 mænd i alderen 28-92 år, med en gennemsnitsalder på 67 år.
I hele 2017 har der været 414 konsultationer i alt, hvilket svarer til et gennemsnit på 35 konsultationer pr. måned og en
gennemsnitlig tilgang af 7 nye borgere pr. måned. Dette er blevet varetaget på 1½ dag ugentligt i konsultationen. Der er
afsluttet 99 borgere, og 28 er stadig i et forløb i kontinensklinikken ved årsskiftet.
Personalet i kontinensklinikken har en basisuddannelse i klinisk sexologi og har færdiggjort en sexologisk rådgiver
uddannelse i februar 2018. Sexologisk rådgivning benyttes i klinikkens arbejde, da inkontinens har en væsentlig
betydning for den seksuelle sundhed. Borgerne bekræfter behovet for at italesætte seksualitet.
I 2018 fokuserer Kontinensklinikken på udredning og information til mænd vedr. inkontinens og prostata. Der er på
nuværende tidspunkt igangsat planlægning af borgermøde med fokus på mænd og prostata.
Kontinensklinikkens årsrapport for 2017 er vedlagt som bilag.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Kontinensklinikkens årsrapport 2017



Punkt 74: Orientering om Akutteamets årsrapport 2017

2018-010358

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget tager Akutteamets årsrapport 2017 til efterretning.

Baggrund og vurdering
Akutteam Køge blev etableret 1. april 2014. Et specialteam i Køge Kommunes hjemmesygepleje, med det formål at
varetage observation, behandling og sygepleje til akut syge borgere i eget hjem, i boformer og på aflastningspladser.
Akutteam Køge er et tilbud til borgere, der har et særligt behov for sygepleje og behandling, som ikke kan håndteres af
den almindelige hjemmesygepleje. Indsatsen kan være en proaktiv indsats ved at forebygge forværring af sygdom, dels at
følge op på sygehusets pleje- og behandlingsindsats, når borgeren efter udskrivelse har komplekse pleje- og
behandlingsbehov.
Akutteamets opgave er også at spotte og afklare de udfordringer, der måtte være i overgangen mellem læger, sygehuse og
kommune i forbindelse med indlæggelser og udskrivelser. På den måde arbejder akutteamet tæt sammen med både de
praktiserende læger, sygehus og de kommunale serviceområder.
I 2017 offentliggjorde Sundhedsstyrelsen ”Kvalitetsstandarder for kommunale akutfunktioner i hjemmesygeplejen”, hvori
der stilles krav til at alle kommuner pr. 1. januar 2018 skal have en akutfunktion til varetagelse af særlige
sygehusindsatser. Kvalitetsstandarderne tager afsæt i og erstatter Sundhedsstyrelsens anbefalinger for kvalitet i
akutfunktioner i den kommunale hjemmesygepleje fra 2014.Siden sin etablering i 2014 har Akutteamet arbejdet på at få
implementeret anbefalingerne.
Resultater
Der er i 2017 henvist 1380 borgere til akutteamet, som fordeler sig med 309 borgere henvist til klinisk vurdering via Det
Mobile Laboratorium og 1071 borgere henvist direkte til Akutteamet.
Henvisningerne til Akutteamet kommer dels fra interne samarbejdspartnere, Køge Kommunes hjemmepleje og boformer,
dels fra eksterne samarbejdspartnere, praksislæger og sygehuse.
En af de hyppigste henvisningsårsager er infektion, som udgør 24% af henvisningerne, og vedrører typisk
urinvejsinfektion og lungebetændelse. Kroniske sygdomme som KOL og diabetes udgør 10% og fald udgør 9%.
Akutteamet har i samråd med behandlende praksislæge/sygehuslæge varetaget sygeplejen og på den måde sparret en
indlæggelse eller formindsket antallet af indlæggelsesdage.
Det vurderes, at der i 2017 er forebygget 483 indlæggelser ud af de 1071 borgere som har været henvist direkte til
Akutteamet.
Antallet af borgere henvist direkte til Akutteamet er steget fra 992 i 2015 til 1071 i 2017 – en stigning på 8%. Samtidigt
blev der i 2015 skønnet at være forebygget 377 indlæggelser mod 483 indlæggelser i 2017. Dette udgør en stigning i
forebyggede indlæggelser på 28% fra 2015 til 2017.
Akutteamets årsrapport for 2017 er vedlagt som bilag.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Taget til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Akutteamets årsrapport 2017



Punkt 75: Eventuelt

Sagens forløb
12-06-2018 Ældre- og Sundhedsudvalget
Intet.

Beslutning
Intet.



Punkt 76: Lukket: Cafédrift

2018-001831



Punkt 77: Lukket: Orientering om status på udbud af madservice

2017-012685



Punkt 78: Lukket: Eventuelt - lukket
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