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Punkt 44: Godkendelse af dagsorden

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Godkendt, inklusiv tillægsdagsorden.



Punkt 45: Nyt fra formanden og forvaltningen

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Intet.



Punkt 46: Status fra forvaltningen som følge af COVID-19

2020-001637

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Forvaltningen orienterede om status.
Taget til efterretning.



Punkt 47: Friplejehjem

2020-014427

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget beslutter, om det skal anbefales overfor Økonomiudvalg
og Byråd, at
1. arbejdet med etablering af et friplejehjem i Køge Kommune igangsættes og
2. der skal udbydes en byggegrund til formålet i Køge Nord.

Baggrund og vurdering
I budgetaftalen til budget 2020 fremgår det af punkt F, at Forligspartierne ønsker at sikre gode plejeboliger for borgerne i
Køge Kommune, samt sikre, at der er tilstrækkelig kapacitet til at imødegå det stigende antal ældre med behov for
plejebolig. Derfor er forligspartierne enige om, at Ældre- og Sundhedsudvalget skal arbejde videre med at afdække
mulighederne for at få etableret et friplejehjem i Køge Kommune.
Ældre- og Sundhedsudvalget drøftede på sit møde den 3. marts 2020 rammerne for etablering af et friplejehjem.
Budgetanalysen til budget 2020 vedrørende plejeboligkapaciteten viser, at der fra 2024 er behov for at udvide kapaciteten
af plejeboligspladser.
Dette kan gøres ved, at kommunen selv bygger flere plejeboliger, f.eks. ved at fortsætte med etape 2 og 3 af Køge Nord
Plejecenter.
Hvis kommunen selv vælge at opføre nye plejeboliger vil det give fuld dispositionsret over boligerne – herunder
vedrørende servicestandarden/prisen på boligerne. Omvendt vil det kræve anlægsmidler. Der er i budget 2020 afsat midler
til påbegyndelse af etape 2 af Køge Nord Plejecenter i 2024 med henblik på, at etapen er færdig i 2026.
Alternativt kan kommunen sætte gang i en proces med henblik på at få en privat investor til at opføre og drive et
friplejehjem.
Hvis der opføres et friplejehjem, med f.eks. 72 pladser, vil den nævnte udbygning af Køge Nord Plejecenter f.eks. kunne
udskydes til et senere tidspunkt.
Opførelse af friplejehjem er reguleret i lov om friplejehjem, der regulerer rammerne for opførelse og drift af friplejehjem.
Der henvises til vedlagte uddybende notat i forhold til lovgivningen på området.
Et friplejehjem kan etableres med eller uden en anvisningsaftale mellem kommunen og leverandøren.
En anvisningsaftale betyder, at kommunen disponerer over (køber) pladserne.
Fordelen ved at etablere friplejeboliger uden en anvisningsaftale er, at kommunen hverken skal bruge anlægsmidler eller
deponere for udgiften til etablering af friplejehjemmet. Til gengæld vil friplejeboligerne uden en anvisningsaftale ikke
med sikkerhed kunne indregnes i kommunens kapacitet af plejeboliger, da leverandøren har lov til at afvise borgere, der
ønsker en bolig, ligesom andre kommuner kan optage flere pladser.
Hvis friplejehjemmet etableres uden en anvisningsaftale kan kommunen søge at indgå en ikke juridisk bindende
hensigtserklæring med operatøren af friplejehjemmet i forhold til at skabe en fælles forståelse for, hvordan borgere
optages og samspillet i øvrigt med kommunen.
En anden mulighed er at etablere et friplejehjem, hvor der indgås en aftale med leverandøren om anvisning til alle eller
nogle af pladserne. Herved vil pladserne med sikkerhed kunne indregnes i kommunens kapacitet af plejeboliger. En
anvisningsret kræver en kommunal deponering, hvilket friholder anlægsbudgettet, men belaster kommunekassens
lånemuligheder eller likviditet.
Køge Kommune vil skulle betale en takst for de visiterede beboere fra Køge Kommune, der vælger at flytte ind på et
friplejehjem. Taksten svarer som udgangspunkt til gennemsnitsudgiften for en borger på Køge Kommunens plejecentre og
driftsudgiften er derfor udgiftsneutral for Køge Kommune, i forhold til at have borgere på egne plejecentre.
Køge Kommune har det sundhedsmæssige ansvar for alle borgere på plejecentre beliggende i Køge Kommune, uanset
hvor borgerne kommer fra. Køge Kommune skal derfor på friplejehjem afholde de sundhedsmæssige udgifter også for
borgere, der kommer fra andre kommuner. Dette svarer til reglerne for borgere fra andre kommuner, der bor på et
kommunalt plejecenter i Køge Kommune.
Et friplejehjem kan opføres enten på en grund købt af kommunen til formålet eller ved, at ejeren køber en privatejet
grund. I begge tilfælde vil der med stor sandsynlighed skulle udarbejdes en lokalplan for området.
I Masterplanen for områdeudviklingen for Køge Nord er der udlagt et område, som er reserveret til offentlige formål og
som vil kunne anvendes til etablering af et friplejehjem. Processen for udarbejdelse af lokalplan og udbud af grund er
nærmere beskrevet i vedlagte notat.
Det er Teknisk Forvaltnings vurdering, at hvis Byrådet i løbet af foråret beslutter at igangsætte en proces med etablering
af et friplejehjem og udbyder en grund i Køge Nord til formålet, vil opførelse af et friplejehjem kunne igangsættes i
ultimo 2022.

Økonomi



De økonomiske aspekter af etablering af et friplejehjem er beskrevet i dagsordenspunktet og det vedlagte notat, både i
forhold til anlæg og drift.

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet
12-05-2020 Økonomiudvalget
Beslutning ikke frigivet
26-05-2020 Køge Byråd
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Anbefales overfor Økonomiudvalget og Byrådet.

Bilag

Notat om etablering af friplejehjem



Punkt 48: Støtte til frivilligt socialt arbejde

2020-054646

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget godkender:

1. At retningslinjer for brug af midler til frivilligt socialt arbejde lempes indtil udgangen af 2020, samt at evt. ubrugte
midler kan overføres til brug i 2021.

2. At Meningsfulde fællesskaber samt Et sundt liv for seniorer bliver fokusområder for uddeling af midler til brug i
2021.

Baggrund og vurdering
Ældre- og Sundhedsudvalget tildelte på mødet i januar ca, 1,6 mio. kr. til frivillige sociale foreninger i Køge Kommune.
Disse midler er som udgangspunkt øremærket aktiviteter i 2020.
Grundet den nuværende situation med lukning af store dele af samfundet, herunder foreningsarrangementer, er det
imidlertid på nuværende tidspunkt vanskeligt at gennemføre mange af de aktiviteter, som foreningerne har fået midler til.
Forvaltningen har den 21. april 2020 også fået en henvendelse fra Civilsamfundets Brancheforening om vilkårene for
foreningerne og kommunens muligheder for at støtte op om foreningernes arbejde. Henvendelsen er vedlagt.
Forvaltningen foreslår på den baggrund:
1. At retningslinjer for brug af midler til frivilligt socialt arbejde lempes indtil udgangen af 2020, samt at evt. ubrugte
midler kan overføres til brug i 2021.
Konkret foreslås det, at foreninger kan søge Køge Kommune om at måtte bruge de tildelte midler til andre formål, end de
oprindeligt blev søgt til, hvis aktiviteter har måttet aflyses som følge af forbuddet mod større forsamlinger eller hvis
foreningerne ønsker at gennemføre en anden indsats.
Hvis foreningen ikke skønner det muligt at benytte midlerne i løbet af 2020,foreslår forvaltningen også, at der åbnes op
for muligheden for at foreningen kan overføre ubrugte midler til 2021.
2. At Meningsfulde fællesskaber samt Et sundt liv for seniorer bliver fokusområder for uddeling af midler til brug i 2021.
Den nuværende situation gør, at mange af de mennesker, som normalt udgør målgrupperne for frivillige sociale aktiviteter
er mere eller mindre isoleret i eget hjem. Det være sig ældre og kronisk syge, som er i risikogruppen i forhold til COVID-
19 og derfor så vidt muligt holder sig inden døre. Eller det kan være psykisk sårbare, som frygter at bevæge sig ud.   
Det foreslås derfor at videreføre fokusområderne for 2020 i forbindelse med uddelingen af midler til brug i 2021, da der
fortsat vil være et stort behov for, at civilsamfundet deltager aktivt i arbejdet med at styrke fællesskaberne lokalt samt
understøtte det sunde seniorliv i Køge Kommune. 

Kommunikation
1. Beslutningen vil blive meldt ud direkte til de foreninger, som har modtaget støtte i 2020.
2. Fokusområderne vil blive kommunikeret ud i forbindelse med start på ansøgningsperioden i august 2020.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Godkendt.

Bilag

Henvendelse om hjælp til civilsamfundet - Civilsamfundets Brancheforening



Punkt 49: Takster for madservcie 2020

2019-012089

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at de borgerrettede takster for madservice på Ældre- og Sundhedsudvalgets område
godkendes for hele 2020. 

Baggrund og vurdering
Ved Ældre- og Sundhedsudvalgets godkendelse af borgerettede takster for 2020, på mødet den 3.december 2019, herunder
takster for madservice, beskrev forvaltningen, at det under hensyn til den på tidpunktet igangværende udbudsforretning,
kunne være nødvendigt at indstille nye takster til godkendelse.
Udbudsprocessen er nu tilendebragt og det har vist sig, ikke at være nødvendigt at ændre taksterne, som derfor foreslås
fastholdt for hele 2020, som oprindeligt foreslået.
De fastsatte takster på madserviceområdet forbliver således fortsat, og for hele 2020,:
 

Madordninger 2019 2020

Hjemmeboende
(Hovedret) pr. dag 52,00 53,50

Hjemmeboende
(Hovedret og biret) pr.
dag

59,50 61,00

Hjemmeboende,
madpakke (leveret
sammen med hovedret
og biret) pr. dag

23,00 23,50

Plejehjemsbeboere pr.
måned 3.417,00 3.512,00

Cafepriser 2019 2020

Dagens menu 56,00 57,50

Hovedret 44,50 46,00

Smørrebrød, 3 x 1/2 23,00 23,50

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser vedr. taksterne idet der er taget højde herfor i budgettet.

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Godkendt.



Punkt 50: Budgetopfølgning pr. 31. marts 2020

2020-040206

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget tager budgetopfølgning pr. 31. marts 2020 til
efterretning.

Baggrund og vurdering
Som led i den løbende fokus på økonomistyringen på Ældre- og Sundhedsudvalgets område, er der foretaget
budgetopfølgning på udvalgets område, hvor forvaltningen har gennemgået den seneste aktivitets- og udgiftsudvikling.
Denne budgetopfølgning er udarbejdet med udgangspunkt i aktivitet og forbrug ultimo marts 2020. Seneste
budgetopfølgning blev foretaget med udgangspunkt pr 29. februar 2020.
Budgetopfølgningen pr. 31. marts 2020 viser, at fejlen i budgetopfølgningen i 2019 giver en udfordring i starten af 2020
for at komme i niveau med budgettet. Denne udfordring arbejder forvaltningen intensivt med, således at forbruget
tilpasses og udfordringen dermed bliver betydeligt reduceret på kort tid.
Imidlertid vil Ældre- og Sundhedsudvalgets område blive ramt af COVID-19, men effekten heraf kan endnu ikke
kvalificeres med data. Det er derfor for tidligt at estimere de økonomiske konsekvenser af krisen, men administrationen
følger udviklingen tæt.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 51: Fællesskab er en fælles sag

2019-015606

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at Ældre- og Sundhedsudvalget godkender videre proces for arbejdet med at understøtte
styrkelsen af fællesskaber i Køge kommune.

Baggrund og vurdering
Ældre- og Sundhedsudvalget besluttede på visionsseminar i foråret 2019 at arbejde videre med ensomhed og
meningsfulde fællesskaber som tema. Udvalget formulerede som mål, at ingen - ung som gammel - skal opleve sig
ensomme i Køge Kommune. Det var udvalgets ønske, at arbejdet mod dette mål skulle udvikles i samarbejde med lokale
foreninger og borgere.
På mødet i august blev visionen gjort mere konkret, da udvalget besluttede at afholde en workshop med relevante
samarbejdspartnere - foreninger, unge, ældre etc. - med henblik på at øge viden om ensomhed samt invitere til sammen at
skabe flere gode og meningsfulde fællesskaber i Køge kommune.
Torsdag d. 6. februar havde 136 engagerede borgere fundet vej til ZBC, SOSU på Køge Campus for at bidrage til at styrke
fællesskaberne og bekæmpe ensomhed i Køge kommune under overskriften Fællesskab er en fælles sag. Deltagerne var
bredt sammensat i forhold til alder og tilknytning, dog med en overvægt af foreningsfrivillige.
Arrangementet bestod af indlæg fra borgmesteren og udvalgsformanden om, hvorfor det er vigtigt, at Køge Kommune
arbejder sammen med borgerne om at styrke fællesskaberne og bekæmpe ensomhed.
Efterfølgende blev deltagerne inddelt i grupper, hvor de diskuterede, hvad vi kan gøre sammen i Køge Kommune. Det
kom der 21 forslag ud af, som blev omdrejningspunkterne for den efterfølgende markedsplads.
Forslagene faldt, for størstedelens vedkommende, i forlængelse af de temaer, som blev diskuteret i arbejdsgrupperne.

Fælles hvor vi bor
Ny i fællesskabet
Fælles for alle

Forvaltningen foreslår, at der arbejdes videre med konkrete initiativer inden for disse overordnede temaer i samarbejde
med nogle af de foreninger og grupper, som foreslog dem på aftenen.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Godkendt.



Punkt 52: Orientering om træningsforløb til ydelsesmodtagere i jobcenteret

2017-002359

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller til Ældre- og Sundhedsudvalget at tage orienteringen til efterretning.

Social- og Arbejdsmarkedsudvalget 09-03-2020
Taget til efterretning.

Baggrund og vurdering
Social- og Indenrigsministeriet har undersøgt, hvor stor del af beskæftigede med en muskel-skeletlidelse, der vender
hurtigt tilbage i arbejde i forbindelse med et genoptræningsforløb. Både ud fra et samfundsøkonomisk og et
kommunaløkonomisk synspunkt er det en klar fordel, at borgere der skal igennem et genoptræningsforløb ikke falder ud
af arbejdsmarkedet, men hurtigt kommer tilbage på arbejde.
Undersøgelsen, der bygger på data fra 2017 viser, at i Køge Kommune var borgere med muskel-skeletproblemer relativt
længe om at komme tilbage i arbejde efter et påbegyndt træningsforløb. 28,5 % af kommunens borgere var stadig på
sygedagpenge tre måneder efter træningsforløbets start, mens tallet højst burde være 22 % ud fra kommunens
rammebetingelser. Landsgennemsnittet var 21,9 %.
Der er som nævnt tale om ældre tal fra 2017. Social- og Indenrigsministeriet tager forbehold for statistiske usikkerheder,
og at kommunernes placeringer derfor ikke skal tolkes håndfast (21 kommuner indgår ikke pga. manglende data).
Udover at genoptræningsindsatsen er vigtig for borgernes muligheder for at vende hurtigt tilbage til arbejde vil der også
være behov for en effektiv beskæftigelsesindsats. Der vil således være tale om en kombination af indsatser på henholdsvis
genoptræningsområdet og beskæftigelsesområdet.
Jobcenter Køge og Træningsenheden i Køge Kommune har gennemgået undersøgelsen og ser gode muligheder for at
forbedre indsatsen. Vurderingen er, at der skal samarbejdes bedre om at hjælpe sygemeldte til hurtigst muligt at kunne
raskmelde sig og bevare jobbet. Det er borgerne, der på samme tid er i kontaktforløb hos jobcentret (LAB-loven -
sygedagpenge) og i et forløb hos Træningsenheden (Sundhedsloven). Derfor skal jobcentret i højere grad være
opmærksom på borgernes behandlingsforløb og Træningsenheden skal have skarpere fokus på borgernes
arbejdsmarkedsperspektiv.
Initiativer til udvikling af indsatsen og samarbejdet
Social- og Indenrigsministeriets har i forbindelse med undersøgelsen udgivet et inspirationskatalog med initiativer fra
andre kommuner. Ideerne derfra vil indgå i det kommende arbejde. 
På kort sigt, i 2. kvartal 2020, vil Jobcentret og Træningsenheden således intensivere samarbejdet:
- Jobcentrets første samtale med borgere i træningsforløb bliver holdt på Træningsenheden.
- Mere fokus på tidlig indsats til borgere
- Udvidet brug af rundbordssamtaler, hvor for eksempel Træningsenheden og arbejdsgiver deltager.
Jobcentret og Træningsenheden vil i øvrigt bygge videre det i forvejen gode samarbejde, der er på andre områder. På
længere sigt kan mulighederne for "fremskudte" jobcentermedarbejdere i Træningsenheden undersøges.
Rapporten i sin helhed kan læses på Social- og Indenrigsministeriets hjemmeside.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.

Sagens forløb
09-03-2020 Social- og Arbejdsmarkedsudvalget
Taget til efterretning.
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 53: Orientering om ventelisteopgørelse for 1. kvartal 2020

2020-054510

Indstilling
Velfærdsforvaltningen indstiller, at orienteringen om ventelisteopgørelsen for 1. kvartal 2020 tages til efterretning.

Baggrund og vurdering
Ældre- og Sundhedsudvalget orienteres løbende om Køge Kommunes ventelister til plejeboliger
blandt andet med henblik på at følge Køge Kommunes overholdelse af plejeboliggarantien.
Ventelisten
Ved udgangen af 1. kvartal 2020 ventede 66 borgere på en plejehjemsbolig. Det er på niveau med antallet af ventende ved
udgangen af 4. kvartal 2019, hvor 62 ventede på en plejehjemsbolig. Figur 1 illustrerer udviklingen og viser samtidig
tilsvarende tal fra alle kvartaler siden 2016.
I tabel 1 ses fordelingen af borgere på venteliste efter boligtyper ved udgangen af 1. kvartal. I forhold til de foregående
kvartaler er der sket en mindre stigning i antallet af borgere, der afventer en centerbolig, idet 9 borgere afventer en
centerbolig sammenlignet med mellem 1-3 borgere i de foregående kvartaler.
Antallet, der afventer en plejebolig, er på niveau med de foregående kvartaler, dog med en nedadgående tendens set over
et år. Der er i 1. kvartal 29 borgere, der afventer en plejebolig mod 31 i 4. kvartal 2019. Endelig afventer 28 en
demensplads mod 29 borgere ved sidste opgørelse.
Gennemsnitsventetiden for borgere, der blev tilbudt en bolig i 1. kvartal, fremgår af tabel 2. Borgere, der visiteres til en
plejebolig, kan enten lade sig opskrive til specifikke plejecentre og/eller plejeboliger eller på den generelle venteliste,
hvor der ikke er mulighed for at ønske specifikke plejecentre. Kun borgere på den generelle venteliste er omfattet af
plejeboliggarantien, hvor borgerne skal tilbydes en bolig efter maksimalt 60 dage.
Som det fremgår af tabel 2, kunne der tilbydes centerboliger efter gennemsnitligt 17 dage på den generelle venteliste og
71 dage på den specifikke. En plejebolig kunne i gennemsnit tilbydes efter 8 dage på den generelle venteliste og 163 dage
på den specifikke. Gennemsnitsventetiden på en demensbolig var på 113 dage.
Borgere der modtog en plejebolig
55 borgere blev tilbudt en bolig i 1. kvartal 2020, sammenlignet med 34 borgere i 4. kvartal, 25 borgere i 3. kvartal og 30
borgere i 2. kvartal sidste år.
Plejeboliggarantien
Alle borgere, som fik tilbudt bolig i 1. kvartal og som er omfattet af plejeboliggarantien, blev tilbudt boligen inden, der
var gået plejeboliggarantiens 60 dage. Den gennemsnitlige ventetid var 9 dage. Borgeren, det ventede længst, blev tilbudt
en bolig efter 51 dage.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Køge Kommune.
 

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Ventelisteopgørelse 1. kvartal 2020



Punkt 54: Eventuelt

Sagens forløb
05-05-2020 Ældre- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Beslutning
Intet.



Punkt 55: Lukket: Eventuelt - lukket



Punkt 56: Lukket: Underskriftsblad - Ældre- og Sundhedsudvalget
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